
บทที่ ๔ 
บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมอืงปากเซ 

แขวงจ าปาสัก ประเทศลาว 
 

บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเ ซ แขวงจ าปา สัก 
ประเทศลาว ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึงบทบาทการเผยแผ่ตามหลักพระพทุธศาสนาวิธีการเผยแผ่ของ
พระสงฆ์ในเมอืงปากเซ กระบวนการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ เป้าหมายในการเผยแผ่
พระพทุธศาสนาของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ และวิเคราะห์บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่
พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซ 
 

๔.๑ บทบาทการเผยแผ่ตามหลักพระพุทธศาสนา  
พระสงฆ์ในระยะแรกๆ มหีน้าท่ีหลักจะต้องท า คือ การศึกษาในเร่ือง ศีล สมาธิป๎ญญา 

เพือ่บรรลุมรรคผลในทางพระพทุธศาสนา การบรรลุมรรคผลของท่านเหล่านั้นในตอนแรกเกดิจากการ
แสดงธรรมของพระพทุธเจ้า เมือ่พระอรหันต์สาวกเกดิขึ้นชุดแรก ๖๐ รูป งานอนัเป็นหน้าท่ีของ
พระสงฆ์ คือ “ส่ังสอนบุคคลอืน่ให้ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยด้วย” กเ็กดิขึ้นโดยพระผู้มพีระภาคเจ้าได้
รับส่ังให้ท่านเหล่านั้นมาประชุมกนั ณ ป่าอสิิปตนมฤคทายวัน แขวงเมอืงพาราณสี แล้วรับส่ังแกท่่าน
เหล่านั้นว่า 

“ดูกรภิกษท้ัุงหลาย บัดนี้เราและเธอท้ังหลายพน้แล้วจากบ่วงท้ังปวง ท้ังท่ีเป็นของทิพย์
ท้ังท่ีเป็นของมนุษย์ พวกเธอจงเท่ียวจาริกไปเพือ่ประโยชน์และความสุขแกช่นหมูม่าก เพือ่อนุเคราะห์
โลก เพือ่ประโยชน์เกือ้กลูและความสุขแกเ่ทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย จงแสดงธรรมอนังามในเบือ้งต้น 
ท่ามกลางและท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย์อนัสมบูรณ์ด้วยอรรถและพยัญชนะ สัตว์ท่ีมธุีลีในจักษนุ้อย
มอียู่หากไมไ่ด้ฟง๎ธรรมจักเส่ือมจากธรรม ผู้ท่ีอาจจักรู้ท่ัวถึงธรรมจักม ีดูกรภิกษท้ัุงหลาย แมเ้ราเองก็
จะไปยังต าบลอรุุเวลาเสนานิคม เพือ่แสดงธรรม นับต้ังแต่บัดนั้นเป็นต้นมา งานเผยแผ่ศาสนาได้
กระจายไปสู่กลุ่มบุคคล ท้ังจ านวนคนท่ีท างานและคนท่ีหันมานับถือพระพทุธศาสนา จนกลายเป็น
กลุ่มบุคคลท่ีเรียกว่าพทุธบริษทั ๔ อนัประกอบด้วย ภิกษ ุภิกษณีุ อบุาสก อบุาสิกา ในช่วงตอนต้น
สมยัพทุธกาลจากทรงเร่ิมปฐมเทศนาไมถ่ึงปี เฉพาะพระพทุธองค์เพยีงองค์เดียว ทรงแสดงธรรมให้คน
ส าเร็จอริยผลเป็นพระอริยบุคคลเข้ามาบวชเป็นภิกษใุนพระพทุธศาสนาเป็นจ านวนมาก 

                                                                 

 วิ.มหา. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 

 



๑๒๐  

 

พระสงฆ์มชีีวิตอยู่ได้ด้วยการอาศัยคฤหัสถ์ ซ่ึงมส่ีวนก าหนดหน้าท่ีทางสังคมของพระสงฆ์
เมือ่กล่าวถึงในแง่คุณธรรม พระสงฆ์กย่็อมมหีน้าท่ีต้องช่วยเหลือผู้อืน่ให้รอดพน้จากความทุกข์ด้วย
อาศัยเมตตาและกรุณาธรรมของตน พทุธพจน์ท่ีตรัสส่ังสอนเกีย่วกบัหน้าท่ีของพระสงฆ์มอียู่มาก เช่น 
ในพหุการสูตรพระพทุธเจ้าทรงแสดงการพึง่พากนัระหว่างบรรพชิตและคฤหัสถ์ว่า 

“ดูกรภิกษท้ัุงหลาย พราหมณ์และคฤหบดีท้ังหลายเป็นผู้มอีปุการะมากแกเ่ธอท้ังหลาย 
บ ารุงเธอท้ังหลายด้วยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานป๎จจัยเภสัชบริขาร แมเ้ธอท้ังหลายกจ็งเป็น
ผู้มอีปุการะมากแกพ่ราหมณ์และคฤหบดีท้ังหลาย จงแสดงธรรมอนังามในเบือ้งต้น งามในท่ามกลาง 
งามในท่ีสุดจงประกาศพรหมจรรย์พร้อมท้ังอรรถ พร้อมท้ังพยัญชนะ บริสุทธ์ิบริบูรณ์ส้ินเชิงแก่
พราหมณ์และคฤหบดีเหล่านั้นเถิด ดูกรภิกษท้ัุงหลาย คฤหัสถ์และบรรพชิตท้ังหลาย ต่างอาศัยซ่ึงกนั
และกนัด้วยอ านาจอามสิทานและธรรมทาน อยู่ประพฤติพรหมจรรย์นี้ เพือ่ต้องการสลัดโอฆะ เพือ่จะ
ท าท่ีสุดแห่งทุกข์โดยชอบด้วยประการอย่างนี้ ฯ”  

คนึงนิตย ์จันทบุตร ได้จ าแนกบทบาทของพระสงฆ์ไว้ ๓ ประการ คือ  
๑. การพฒันาคุณภาพพลเมอืงด้านคุณธรรมและจริยธรรม 
๒. การสงเคราะห์ประชาชน เช่น การให้ความสะดวกในการบาเพญ็กศุลแกป่ระชาชน

ตามประเพณีท่ีเกีย่วกบัชีวิต งานประเพณีส่วนรวม และงานเทศกาลต่างๆ 
๓. การช่วยเหลือทางราชการ โดยเฉพาะการรักษาความปลอดภัยของชาติและกจิการ

ทางสังคมกบัจิตวิทยา เป็นต้น 
จานงค์ อดิวัฒนสทิธิ ์ได้กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาคุณภาพประชากรไว้ 

๓ ประการ คือ  
๑. การสร้างคนให้ได้รับการศึกษา ในสมยักอ่นการศึกษาของไทยยังขึ้นอยู่กบัวัดและวัง 

วังเป็นสถาบันการศึกษาของเจ้านายและขุนนางชั้นสูง ส่วนวัดเป็นสถาบันการศึกษาของสามญัชน 
ถึงแมป้๎จจุบันรัฐจะแยกการศึกษาออกจากสถาบันสงฆ์ แต่สถาบันสงฆ์กยั็งมบีทบาทในการเสริมสร้าง
คนให้ได้รับการศึกษาอยู่ โดยเฉพาะอย่างย่ิงคนท่ียากจนและด้อยโอกาสทางการศึกษาได้รับ
ผลประโยชน์อย่างมากจากการเอือ้อ านวยหรือการบริการของสถาบันสงฆ์  

                                                                 

 ข.ุอติิ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖. 
 คนึงนิตย์จันทบตุร, สถานะและบทบาทของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย , 

(กรุงเทพมหานคร : ภาพพมิพ,์ ๒๕๓๒), หน้า๕๒. 
 จ านงค์อดิวัฒนสิทธ์ิ, แนวคิดเชิงพุทธเก่ียวกับการพัฒนาประชากร  : สังคมวิทยาตามแนว

พทุธศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : สานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ กรมการศาสนา, ๒๕๓๐), หน้า ๓๓๗. 

 



๑๒๑  

 

๒. การสร้างคนให้มคุีณธรรม การอบรมส่ังสอนคนให้มคุีณธรรมเป็นหน้าท่ีหลักของ
สถาบันสงฆ์ทีเดียว เป็นท่ียอมรับกนัว่าการท่ีสังคมมคีวามสงบสุขพอสมควรต้ังแต่อดีตจนถึงป๎จจุบัน 
เพราะบทบาทของพระสงฆ์ในการอบรมส่ังสอนให้ประชาชนปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลักศีลธรรม 
และให้บุคคลละเว้นจากความชั่วและอบายมขุต่างๆ 

๓. เสริมสร้างความเป็นอยู่ของประชาชนให้ดีขึ้น เช่น เป็นผู้น าในการพฒันาชุมชน 
พฒันาส่ิงแวดล้อม พฒันาอาชีพ สร้างถนนหนทาง บ่อน้ า สาธารณสุขและโรงเรียน เป็นต้น รวมท้ัง
ระดมก าลังชาวบ้านให้มกีารช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ช่วยเหลือเด็กก าพร้าคนยากไร้ และช่วยให้ผู้ติดยา
เสพติดพน้จากการเป็นทาสยาเสพติด เป็นต้น 

ทนิพันธ ์นาคะตะได้กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์ว่า ส าหรับหน้าท่ีหลักของพระภิกษุ
สงฆ์กคื็อ การศึกษาประพฤติปฏิบัติธรรม ส่วนหน้าท่ีท่ีมต่ีอสังคมกน็ับว่ามอียู่หลายประการ กล่าวคือ 
นอกจากจะมหีน้าท่ีด าเนินกจิกรรมบางอย่างของวัดแล้ว พระภิกษสุงฆ์ยังมหีน้าท่ีในการอบรมส่ังสอน
หลักธรรมให้แกป่ระชาชนเพือ่น าไปประพฤติปฏิบัติตามและอยู่ในศีลธรรมอนัดีงาม ย่ิงไปกว่านี้ 
พระภิกษสุงฆ์ยังมหีน้าท่ีเกีย่วกบัการประกอบพธีิกรรมทางศาสนาให้แกช่าวบ้านอกีด้วย พระภิกษสุงฆ์
เป็นผู้มคีวามรู้สูงกว่าชาวบ้านเป็นผู้จัดการศึกษาและเป็นครูเด็กผู้ชายจะถูกส่งไปเป็นศิษย์วัดหรือ
สามเณร เพือ่เรียนการอา่น การเขียน และเรียนวิชาเลขอย่างง่ายๆ รวมท้ังรับการอบรมทางศีลธรรม
และหลักธรรมของศาสนา ท าให้เด็กผู้ชายส่วนมากอา่นออกเขียนได้ และมคีวามรู้ในด้านจริยธรรมของ
สังคม  
 ประเวศ วะส ีได้เสนอบทบาทของพระสงฆ์และวัดไว้ ดังนี้  

๑. พระสงฆ์เป็นผู้สร้างชุมชนสงฆ์ให้เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ของการบวช
กคื็อ เพือ่การเรียนรู้ ดังนั้น พระสงฆ์คือชุมชนแห่งการเรียนรู้ ซ่ึงควรจะเป็น ๓ เร่ืองใหญ่ๆ คือ 

   ๑.๑ การเรียนรู้พทุธธรรมให้ลึกซ้ึงท่ีสุดท้ังทางปริยัติและปฏิบัติ 
   ๑.๒ การเรียนรู้สังคมป๎จจุบัน ให้รู้เท่าทันสังคมป๎จจุบันเพือ่ประโยชน์ในการสอน 
   ๑.๓ การเรียนรู้การส่ือสาร ให้เป็นท่ีสนใจของผู้คน ให้จับใจผู้คนให้มผีลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือท่ีเรียกว่า อนุสาสนีปาฏิหาริย์ รวมท้ังความสามารถในการใช้เคร่ืองมอื
ติดต่อส่ือสารสมยัใหมด้่วย 

                                                                 

 ทินพนัธ์นาคะตะ, พุทธศาสนากับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา , ๒๕๒๙ ), 
หน้า๕ – ๗. 
  ประเวศวะสี, พระสงฆ์กับการรู้เทา่ทนัสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพมิพห์มอชาวบา้น , 
๒๕๔๐), หน้า๗๑ – ๘๒. 
 



๑๒๒  

 

๒. การศึกษาของสงฆ์ เป็นเร่ืองท่ีควรค านึงถึง ก าหนดอยู่ในนโยบายของรัฐบาลใน
แผนการศึกษาแห่งชาติ มหาวิทยาลัยสงฆ์และมหาวิทยาลัยทางโลกควรจะร่วมกนัพฒันาหลักสูตร
ส าหรับการศึกษาของสงฆ์ 

๓. การท าให้วัดเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชน 
ความส าคัญของวัดคือการเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ดังนั้นถ้าวัดเข้มแข็งกท็ าให้โครงสร้างของชุมชน
เข้มแข็งด้วย ท้ังนี้เนื่องจากการมศีีลธรรมอนัดีงามของสมาชิกในชุมชน ถ้าวัดลอยตัวออกจาก
โครงสร้างของสังคมในชุมชน จะท าให้ชุมชนและสังคมออ่นแอและส่งผลให้สถาบันอืน่ๆ รวมท้ัง
สถาบันทางศาสนาออ่นแอไปด้วย 

๔. วัดกบัการจัดการศึกษา การศึกษาในระบบจากโรงเรียนประถมศึกษาและระดับ
มธัยมศึกษา จ านวน ๓๐,๐๐๐ โรงเรียนยังไมส่ามารถผลิตคนให้มคีวามเข้มแข็งทางป๎ญญา และ
ศีลธรรม ในส่วนท่ียังขาดนี้หากวัดสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาคนให้เต็มศักยภาพ
ได้ กจ็ะเป็นประโยชน์ต่อสังคมอย่างแท้จริง 

๕. พระสงฆ์กบัการแกไ้ขป๎ญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธี เนื่องจากในโลกป๎จจุบันมคีวาม
ขัดแย้งกนัอย่างรุนแรงในสังคมระดับต่างๆ พระสงฆ์ควรศึกษาให้เข้าใจว่าความรุนแรงนั้นหมายถึง
อะไร ขอบเขตแค่ไหน มกีีป่ระเภท มสีาเหตุจากอะไรบ้าง มวิีธีป้องกนัและแกไ้ขอย่างไร วิธีใดใช้ได้ผล 
จะพฒันาวิธีการป้องกนัและการป้องกนัให้ดีขึ้นอย่างไร 

๖. วัดกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อมกระแสการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อมเป็นกระแสใหญ่ของโลก
ท่ีมกีารระดมศาสตร์ทางด้านต่างๆมาเชื่อมโยง กนั  พระสงฆ์จึงต้องพยายามศึกษาให้เข้าใจป๎ญหา
ส่ิงแวดล้อมและวิธีการแกไ้ขให้ลึกซ้ึงเพือ่จะได้สอนประชาชนได้ถูกต้อง และวัดควรเป็นต้นแบบในการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมแกป่ระชาชน 

๗. การบริหารจัดการวัด วัดเป็นทรัพยากรอนัทรงค่าของประชาชนในสังคม ดังนั้นการ
บริหารจัดการวัดท่ีกอ่ให้เกดิประโยชน์สูงสุดแกสั่งคมตามอดุมการณ์แห่งพระพทุธศาสนา เจ้าอาวาส 
คณะสงฆ์ รัฐบาล และผู้ท่ีเกีย่วข้องจะต้องให้ความร่วมมอืในการจรรโลงพระศาสนาเพือ่สังคมต่อไป 

พระราชวรมุนี (ประยทุธ ์ปยตฺุโต) ได้กล่าวไว้ว่า ตามหลักการทางพระพทุธศาสนา ได้
ก าหนดบทบาทหน้าท่ีของพระสงฆ์ออกเป็น ๒ ส่วน คือ  

๑. ความสัมพนัธ์ระหว่างพระสงฆ์กบัสังคมสงฆ์ ระหว่างพระสงฆ์ด้วยกนัเองจะเห็นได้
อย่างชัดเจนจากบทบัญญัติต่างๆ ในวินัยของสงฆ์มกีารอยู่ร่วมกนัเป็นวั ตร การก าหนดเขตพทัธสีมา 
อโุบสถ การปวารณา การกรานกฐิน พทุธบัญญัติท่ีให้สงฆ์เป็นใหญ่ในกจิการต่างๆ ซ่ึงเรียกว่าสังฆ

                                                                 

 พระราชวรมุน ี(ประยุทธ์ปยุตฺโต), การพัฒนาคน, (กรุงเทพมหานคร  : มูลนิธิโกมลคีมทอง , 
๒๕๓๐), หน้า๑๙๔ – ๑๙๕. 



๑๒๓  

 

กรรม มกีารอปุสมบท การระงับอธิการณ์ ตลอดถึงข้อก าหนดเกีย่วกบัความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล มี
การเคารพกนัตามอาวุโส เป็นต้น 

 ๒. ความสัมพนัธ์ในสังคมส่วนรวมระหว่างพระสงฆ์กบัคฤหัสถ์ คือว่า พระสงฆ์ถูก
ก าหนดให้ต้องฝากชีวิตไว้กบัคฤหัสถ์ เร่ิมต้ังแต่อาหารซ่ึงพระสงฆ์เป็นอยู่ด้วยบิณฑบาตถือ เป็น อาหาร
ท่ีคฤหัสถ์ถวายตลอดถึงป๎จจัย ๔ อย่างอืน่ๆ และความเป็นอยู่ท่ีต้องอาศัยคฤหัสถ์เป็นประจ าเป็น
ข้อบังคับอยู่ในตัวให้ชีวิตของพระสงฆ์ผูกพนักบัสังคมของคฤหัสถ ์

นอกจากนั้นยังได้กล่าวอกีว่า การท่ีพระสงฆ์มบีทบาทอย่างไรนั้น คงอยู่ท่ีหลักการ อนัมี
อยู่ในค าสอนของพระพทุธเจ้าแล้ว คือในฝ่ายตนเองกม็หีน้าท่ีในการศึกษาปฏิบัติ คือ ศึกษาเพือ่ให้
ปฏิบัติได้ถูกต้อง และพร้อมท้ังสามารถแนะน าแกผู้่อืน่ได้ด้วย ในฝ่ายความสัมพนัธ์กบัสังคมคฤหัสถ์ ก็
มหีน้าท่ีให้การศึกษา การเผยแผ่ และการสงเคราะห์ พร้อมกบัการปฏิบัติหน้าท่ีทางสมณเพศของตน 
รักษาเกยีรติและความบริสุทธ์ิของสถาบันสงฆ์ไว้ด้วย  

พุทธทาสภิกขุ  ได้กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์เกีย่วกบัการศึกษาไว้ว่า เดิมนั้น
การศึกษาของไทยมพีระสงฆ์เป็นผู้จัดการศึกษาและอาศัยวัดเป็นสถานศึกษา ต่อมาได้เปล่ียนเป็น
แนวคิดการศึกษาแบบตะวันตก แบ่งออกเป็น พทุธิศึกษา พลศึกษา และหัตถศึกษา ในส่วนของจริย
ศึกษานั้น ราชการไมไ่ด้เน้นในการน ามาสอนนักเรียน แต่จะเน้นพทุธิศึกษา พลศึกษา และหัตถศึกษา 
จนกระท่ังถึงป๎จจุบัน ในส่วนของจริยศึกษาท่ีว่านั้น หลักสูตรกเ็ป็นไปเพือ่การท่องจ าไมไ่ด้ฝึกให้ผู้ศึกษา
น าไปปฏิบัติเพือ่ขัดเกลาความประพฤติและจิตใจของตน  

พระสธุวีรญาณได้กล่าวถึง บทบาทของพระสงฆ์ท่ีท าอยู่ในป๎จจุบันโดยหลักใหญ่ๆมอียู่ 
๓ ประการ คือ  

๑. พฒันาจิตวิญญาณของมนุษย์ ( Spiritual guide) บทบาทนี้จะเห็นจากองค์กรสงฆ์
ต่อไปนี้ 

   ๑.๑ การเกดิขึ้นของคณะธรรมทาสไชยา จังหวัดสุราษฏร์ธานี เมือ่ปี ่พ.ศ. ๒๔๗๕ 
โดยการน าของท่านพทุธทาสภิกขุ กอ่ให้เกดิวัดป่าเพือ่ป๎ญญาชน ลักษณะสวนโมกขพลาราม มกีาร

                                                                 

 พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล

คีมทอง, ๒๕๒๗), หน้า ๒๗๔ – ๒๗๕. 

 พทุธทาสภิกข,ุ พุทธศาสนากับความสาเรจ็ของสังคม , (กรุงเทพมหานคร  : สุขภาพใจ , 

๒๕๑๗), หน้า ๕๖. 

 พระสุธีวรญาณ  (ณรงค์จิตฺตโสภโณ ), พุทธศาสตรป์รทิรรศน์ , (กรุงเทพมหานคร  : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๖๓ – ๑๖๘. 

 



๑๒๔  

 

ผลิตหนังสือธรรมะท่ีมลีีลาการประพนัธ์ท่ีทันสมยั ชักชวนคนยุคป๎จจุบันให้เห็นคุณค่าของพระศาสนา
น าพาคนใฝ่การประพฤติมากขึ้น 

   ๑.๒ การเกดิวัดป่าในสายธรรมยุติกนิกาย จนถึงสมยัพระอาจารย์มัน่ ภูริทตฺโต 
สายภาวนาพทุโธ มกีารต้ังส านักปฎิบัติธรรมในสายวัดหนองป่าพง อ าเภอวารินช าราบ จังหวัด
อบุลราชธานี ของพระอาจารย์ชา สุภทฺโท ชี้ให้ชาวไทยและชาวต่างประเทศได้เห็นคุณค่าของความ
สงบทางด้านจิตใจและเห็นว่าการมชีีวิตแบบสมยัพระพทุธเจ้าอยู่กบัธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีดี 

   ๑.๓ การเกดิขึ้นของส านักวิป๎สสนากมัมฎัฐานแบบ ยุบหนอ – พองหนอ ซ่ึงมวัีด
มหาธาตุเป็นศูนย์กลางเมือ่ปี พ.ศ. ๒๔๙๓ อนัมต้ีนแบบมาจากท่านมหาสีสะยาดอวัดศาสนยิสสา 
ประเทศพมา่ ท าให้ระบบการปฏิบัติวิป๎สสนากมัมฎัฐานเจริญรุ่งเรือง และมผู้ีได้ประโยชน์จากการ
ปฎิบัติธรรมสายนี้เป็นอย่างมาก 

   ๑.๔ การเกดิขึ้นของการปฏิบัติธรรมแบบสัมมาอรหัง ของพระมงคลเทพมนุี (สด 
จนฺทสโร) วัดปากน้ า ภาษเีจริญ กรุงเทพมหานคร ท าให้เกดิกลัยาณมติรมากมาย ท้ังในวงการพระสงฆ์
และประชาชน 

๒. ท าหน้าท่ีให้การศึกษาแกป่ระชาชน สถาบันสงฆ์ท่ีท าหน้าท่ีมาตลอดคือ ส านักเรียน
พระปริยัติธรรมท้ังแผนกธรรมและบาลี ท าให้เรามแีหล่งเพาะภูมปิ๎ญญาแบบพทุธของประชาชนระบบ
การศึกษาสายเดิมและมหาวิทยาลัยสงฆ์กอ่ให้เกดินักเขียน เช่น สุชีพ ปุญญานุภาพ , แสง จันทร์งาม 
พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), จ านงค์ ทองประเสริฐ และ วศิน อนิทรสะ ให้แกแ่วดวงวิชาการ 

๓. ท าหน้าท่ีเป็นผู้น าด้านพฒันาชนบท พระสงฆ์ท าหน้าท่ีเป็นผู้น าทางพฒันาชนบทมท่ัีว
ทุกภาคของประเทศ ซ่ึงแยกเป็น ๒ ประเภท คือ 

   ๓.๑ การต้ังมลูนิธิการศึกษาและพฒันาชนบท พระเถระท่ีรู้จักกนัโดยท่ัวไปว่า
อทิุศตนเองเพือ่การศึกษาของชาวบ้านในชนบทมาโดยตลอดคือ พระอบุาลีคุณูปมาจารย์ (ฟ ูอคฺควีโร) 
วัดพระสิงห์ จังหวัดเชียงใหม ่ผู้ต้ังโรงเรียนเมตตาศึกษาท่ีวัดเจดีย์หลวง เชียงใหม ่และมลูนิธิเพือ่
การศึกษาและพฒันาชนบท โดยมอีดุมการณ์ “มุง่ส่งเสริมกสิกร ส่ังสอนวิทยาธ ารงพระศาสนาและ
พฒันาท้องถิ่น” 

   ๓.๒ การรวมกลุ่มเพือ่งานพฒันาชุมชนในลักษณะเครือข่าย ( Network) ของงาน
พฒันาชุมชนชนบท มหีลายกลุ่ม เช่น กลุ่มพระสงฆ์พฒันา ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นพระสงฆ์นักพฒันาใน
จังหวัดนครราชสีมา มพีระสงฆ์ท่ีอยู่ในกลุ่มนี้ประมาณ ๒๐ – ๓๐ รูป เป็นต้น 



๑๒๕  

 

   นอกจากนี้ท่านยังได้กล่าวถึงหน้าท่ีของพระสงฆ์ในด้านการสงเคราะห์การศึกษา
อยู่ ๒ ประการด้วยกนัคือ  

   ( ๑) หน้าท่ีเป็นผู้ให้ค าแนะน าส่ังสอน คือ การให้การศึกษาแกป่ระชาชน
เผยแพร่ธรรมะแกป่ระชาชนโดยเฉพาะในด้านการด ารงชีวิตท่ีดีงาม ชีวิตท่ีประเสริฐ ตามหลักการทาง
พทุธศาสนา เรียกว่า หน้าท่ีของครู แมอ้งค์สมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจ้า กไ็ด้รับการยกย่องจากบุคคล
ท่ัวไปว่า เป็นพระบรมครู ซ่ึงท าหน้าท่ีฝึกเทวดาและมนุษย์ได้อย่างไมม่ใีครย่ิงกว่า เพราะพระองค์ฝึก
คนธรรมดาให้กลายเป็นคนดี และกลายเป็นคนประเสริฐในระดับสูงสุด ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นหน้าท่ี
ของพระสงฆ์ในฐานะครู เป็นหน้าท่ีถาวรตลอดมาต้ังแต่สมยัพทุธกาลถึงป๎จจุบัน 

   ( ๒) หน้าท่ีเป็นผู้ให้ค าปรึกษา ให้ความรู้ความเข้าใจแกป่ระชาชน เมือ่
ประชาชนมคีวามรู้ความเข้าใจอย่างถูกต้อง กจ็ะประพฤติอยู่ในศีลธรรม รู้จักอบรมจิต ฝึกอบรม
ป๎ญญาให้ประชาชนอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุขประพฤติดี ประพฤติชอบ 

พินิจ ลาภธนานันท ์ได้แบ่งบทบาทพระสงฆ์ไว้  
๑. บทบาทในการใหค้วามรู้และพัฒนาจิตใจแก่คนในชุมชน 

 พระสงฆ์ในชนบทมพีืน้ฐานความศรัทธาเคารพของชาวบ้าน เป็นแกนน าในการเข้าไปมี
บทบาทการพฒันา ซ่ึงเมือ่พระสงฆ์น าพาชาวบ้านพฒันาจิตใจหรือวัตถุในกจิกรรมใดกจิกรรมนั้นมกัจะ
ได้รับความร่วมมอืช่วยเหลือชาวบ้านอย่างมจีิตศรัทธา และสามารถประสบความส าเร็จในการ
ด าเนินงานโดยง่ายและเสียค่าใช้จ่ายน้อย แต่บทบาทการพฒันาชุมชนของพระสงฆ์นี้ยังจ ากดัอยู่ใน
แวดวงเฉพาะสงฆ์ในบางพืน้ท่ียังไมก่ว้างขวางนัก และยังมกีจิกรรมในลักษณะต่างคนต่างท า ไม่
ประสานกนัอย่างเป็นขบวนการหรือองค์การ แนวทางการด าเนินการพฒันาชุมชนของพระสงฆ์จึงไม่
เด่นชัดมากนัก แต่ท้ังนี้ขึ้นอยู่กบัว่าเราจะมองบทบาทพฒันาของพระสงฆ์ในพืน้ฐานโครงสร้างสังคม
แบบใด ถ้าเป็นสังคมเมอืงพระสงฆ์ควรจะมุง่เน้นการพฒันาจิตใจเป็นส าคัญ เพราะในสังคมเมอืงนั้นมี
เหตุป๎จจัยแห่งการเปล่ียนแปลงท่ีโน้มน้าวในการชักน าประชาชนไปสู่ความเส่ือมในทางศีลธรรมจรรยา
ได้มาก การท่ีพยายามพฒันาจิตใจในสังคมเมอืงจะเกดิประโยชน์ต่อสังคมในด้านการยกระดับศีลธรรม
จรรยา การลดป๎ญหาอาชญากรรมและป๎ญหาสังคมอืน่ๆ ส่วนในชนบทนั้นป๎ญหาท่ีชุมชนประสบคือ 

                                                                 

 พระมหาณรงค์จิตฺต โสภโณ, พุทธศาสนากับการพัฒนามหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลัยวชิาการพุทธศาสนาและสังคมศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หน้า
๒๑๖. 

พนิิจลาภธนานันท์, บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาชนบท, (กรุงเทพมหานคร  : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๓๘ – ๓๙. 

 



๑๒๖  

 

ป๎ญหาชีวิตความเป็นอยู่หรือป๎ญหาคุณภาพชีวิต การพฒันาจิตใจอย่างเดียวจะไมเ่กดิประโยชน์อย่างไร
ในชุมชน หากแต่พระสงฆ์ต้องมกีารพฒันาความรู้สร้างความเข้าใจในชุมชน พฒันาคุณภาพชีวิตให้ดี
ย่ิงขึ้น โดยต้องพฒันาควบคู่ทางด้านวัตถุและจิตใจ แต่จะเน้นด้านใดมากกว่ากนัควรพจิารณาให้
เหมาะสมตามสภาพพืน้ฐานของโครงสร้างสังคมและเศรษฐกจิในแต่ละชุมชนนั้นๆ 

๒. บทบาทในการสง่เสริมการศึกษา 
ในสมยัท่ีการศึกษายังไมแ่พร่หลาย การศึกษามอียู่แต่ในวังกบัวัดเท่านั้น แต่วัดกบั

พระสงฆ์เป็นฝ่ายท่ีใกล้ชิดกบัประชาชนมากกว่า จึงสามารถให้การศึกษาได้มากกว่าท้ังด้านความรู้ เช่น 
การอา่นเขียน การด าเนินชีวิต การครองเรือน เป็นต้น และด้านวิชาชีพ เช่น วิชาช่างต่างๆและ
วิชาการต่อสู้มวิีชาดาบ เป็นต้น ถึงสมยัท่ีมกีารปฏิรูปการศึกษาตามแบบชาติตะวันตกวัดและพระสงฆ์
กเ็ป็นผู้มส่ีวนร่วมเป็นจ านวนมาก เพราะมคีวามพร้อมทางด้านทรัพยากรท่ีตกทอดมา พระสงฆ์จึงยัง
เป็นผู้ให้การศึกษาแกสั่งคม ต้ังแต่ชาวบ้านท่ัวไป จนถึงเจ้านาย และพระมหากษตัริย์ 

๓. บทบาทในการช่วยพัฒนาชุมชนในทอ้งถ่ิน 
พระสงฆ์เป็นสมาชิกของสังคมและอยู่ได้ด้วยการสนับสนุนจากชาวบ้าน หากชาวบ้าน

ล าบาก พระเองกล็ าบากเช่นกนั เพราะฉะนั้นการท่ีพระสงฆ์ด าเนินบทบาทในการพฒันาชุมชนจึงเป็น
บทบาทหนึ่งของพระสงฆ์ในการช่วยชาวบ้าน เป็นการน าชุมชนให้สามารถพึง่พาตนเองได้ พระสงฆ์เอง
กผู็กพนักบัชุมชนจึงไมส่ามารถเพกิเฉยกบัป๎ญหาท่ีเกดิขึ้นได้ ด าเนินการไปตามวิจารณญาณท่ีสามารถ
ท าได้ตามพระธรรมวินัยและความต้องการของชุมชน 

๔. บทบาททางการเผยแผ่ธรรม 
จากการท่ีพระสงฆ์เป็นผู้งามด้วยศีลาจารวัตร ท าให้เป็นแบบอย่างแกค่นท่ัวไปในการ

ด าเนินชีวิต ด้วยการยอมรับเช่นนั้น บทบาทในการเผยแผ่ธรรมจึงเป็นไปโดยง่าย บางคร้ังกผ่็านทาง
ระบบการศึกษาท่ีให้แกผู้่เข้าการศึกษาในวัดโดยตรง บางคร้ังกผ่็านทางประเพณีและกจิกรรมทาง
ศาสนาท่ีประชาชนเข้าร่วมอย่างเป็นทางการ จนถึงผ่านทางการพดูคุยและสนทนา เช่น ในโอกาส
ท าบุญตักบาตรตอนเช้า เมือ่ยุคสมยัเปล่ียนไปบทบาทด้านนี้กยั็งคงมอียู่ แต่อาจเปล่ียนไปหรือเพิม่ขึ้น
ตามวิธีการ เช่น การใช้ส่ือในการเผยแผ่ธรรมะให้เข้ากบัยุคสมยั เป็นต้น 

๕. บทบาทการสง่เสริมความสามัคคีในหมู่บ้าน 
การส่งเสริมความสามคัคีในหมูบ่้านโดยช่วยขจัดความขัดแย้งของประชาชนในหมูบ่้าน

ได้ เพราะคนโดยส่วนมากเชื่อฟง๎ผู้ทรงศีลหรือพระอยู่แล้ว เพราะพทุธศาสนิกชนชาวไทยนับถือ
พระสงฆ์เป็นอย่างสูง ชาวบ้านมองพระสงฆ์เป็นบุคคลตัวอย่างชาวบ้านจึงเต็มใจท่ีจะกราบไหว้พระ 
หากมปี๎ญหาเกดิขึ้นในชุมชนหรือหมูบ่้าน พระสงฆ์กเ็ป็นผู้ประสานความเข้าใจให้กบัชุมชนได้ 

 
 



๑๒๗  

 

๖. บทบาททีเ่ป็นผู้น าทีไ่ม่เป็นทางการ 
ในชุมชนหรือหมูบ่้าน พระสงฆ์กท็ าหน้าท่ีช่วยแนะน าส่ังสอนและสนับสนุนงานของ

ชาวบ้าน โครงการพฒันาต่างๆท่ีส าเร็จไปได้นั้นส่วนหนึ่งเป็นเจ้าหน้าท่ีของรัฐบาลขอความร่วมมอืจาก
ชาวบ้าน โดยผ่านพระสงฆ์ซ่ึงชาวบ้านให้ความเคารพนับถือ 

ภัทรพร สริิกาญจน์ กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์ไว้ว่า เนื่องจากพระสงฆ์โดยส่วนใหญ่
มไิด้แยกตัวออกไปอยู่อย่างโดดเด่ียวห่างจากชุมชน พระสงฆ์จึงต้องรับรู้ส่ิงท่ีเกดิขึ้นในชุมชนท่ีตนเอง
อาศัยอยู่และมบีทบาทท่ีเกีย่วข้องกบัชุมชนในด้านต่างๆ ต้ังแต่อดีตจนถึงป๎จจุบันบทบาทดังกล่าวมไิด้
จ ากดัอยู่เฉพาะในเร่ืองการส่ังสอนศาสนธรรมและการปฎิบัติธรรมเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการช่วยเหลือ
ประชาชนท้ังทางวัตถุและการแกป้๎ญหาพฒันาชีวิตอกีด้วย รวมถึงการเป็นผู้น าของชุมชนพระสงฆ์
ยังคงท าหน้าท่ีพฒันาศีลธรรมของประชาชนอย่างต่อเนื่องจนถึงป๎จจุบัน พระสงฆ์หลายรูปได้รับการ
ยอมรับนับถือและยกย่องจากคนท่ัวไปว่ามคุีณูปการกล่อมเกลาผู้คนให้รู้จักบาปบุญคุณโทษและเป็น
คนดีของสังคม เช่น ท่านพทุธทาส และพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) เป็นต้น  

จากแนวคิดเร่ืองบทบาทของพระสงฆ์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า พระสงฆ์มบีทบาท
หลักๆอยู่ด้วยกนัคือ การท ากจิของตนให้ดีท่ีสุด ได้แก ่การศึกษาประพฤติปฏิบัติธรรม ส่วนหน้าท่ีท่ีมี
ต่อสังคมกน็ับว่ามอียู่หลายประการ เนื่องจากพระสงฆ์มชีีวิตอยู่ได้ด้วยการอาศัยคฤหัสถ์ ซ่ึงมส่ีวน
ก าหนดหน้าท่ีทางสังคมของพระสงฆ์เมือ่กล่าวถึงในแง่คุณธรรม พระสงฆ์กย่็อมมหีน้าท่ีจะต้อง
ช่วยเหลือผู้อืน่ให้รอดพน้จากความทุกข์ด้วยอาศัยเมตตาและกรุณาธรรมของตน กล่าวคือ นอกจากจะ
มหีน้าท่ีด าเนินกจิกรรมบางอย่างของวัดแล้ว พระภิกษสุงฆ์ยังมหีน้าท่ีในการอบรมส่ังสอนหลักธรรม
ให้แกป่ระชาชนเพือ่น าไปประพฤติปฏิบัติตามและอยู่ในศีลธรรมอนัดีงาม ย่ิงไปกว่านี้ พระภิกษสุงฆ์ยัง
มหีน้าท่ีเกีย่วกบัการประกอบพธีิกรรมทางศาสนาให้แกช่าวบ้าน ท าหน้าท่ีเป็นผู้น าด้านพฒันาชนบท 
บทบาทในการให้ความรู้และพฒันาจิตใจแกค่นในชุมชน การส่งเสริมการศึกษา การช่วยพฒันาชุมชน
ในท้องถิ่น การเผยแผ่ธรรม การส่งเสริมความสามคัคีในหมูบ่้าน 

การเผยแผ่พระพทุธศาสนา ของพระสงฆ์และคณะสงฆ์ถือเป็นกจิการพระศาสนาท่ี
ส าคัญท่ีสุด จุดหมายของการศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรมประการหนึ่ง คือ ความรู้ความสามารถใน
การท่ีจะน าพระธรรมค าสอนของพระพทุธเจ้าไปสู่ประชาชนหรือการเผยแผ่นี้เอง คณะสงฆ์ในท่ีต่างๆ
เคยจัดให้มโีรงเรียนพระธรรมกถึก ภิกษสุงฆ์ท่ีเทศน์ดี จะได้รับการยกย่องมาก ป๎จจุบันมบีางวัดท่ีสอน

                                                                 

 ภัทรพรสิริกาญจน,์ หน้าทีพ่ระสงฆ์ตามพุทธบัญญัติ : แนวคิดและบทบาทพระคาเขียน

สุวณฺโณในการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๐), หน้า ๒. 



๑๒๘  

 

วาทศิลป์ ในหลักสูตรการศึกษาของภิกษสุงฆ์ เพือ่เป็นการส่งเสริมให้พระสงฆ์มคีวามสามาถในการเผย
แผ่  
 สรุปได้ว่า บทบาทหน้าท่ีในการเผยแผ่หลักธรรมของพระสงฆ์ ส่วนมากเป็นการจัดการ
เทศนาอบรมส่ังสอนประชาชนให้เกดิศรัทธาเล่ือมใสในพระพทุธศาสนา แล้วต้ังอยู่ในสัมมาปฏิบัติเพือ่
เป็นพลเมอืงดีของประเทศชาติ ซ่ึงเป็นหน้าท่ีของเจ้าอาวาส และคณะสงฆ์ในต าแหน่งต่างๆท่ีจะ
ช่วยกนัท าหน้าท่ีบทบาท 
 

๔.๒ หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมืองปากเซ 
 ๔.๒.๑ การเผยแผ่ตามหลกัโอวาทปาฏิโมกข์  
  หลักโอวาทปาฏิโมกข์ เป็นหลักค าสอนส าคัญท่ีเป็นหัวใจของพระพทุธศาสนาท่ีพระพทุธ
องค์ได้ประทานแกท่ี่ประชุมพระภิกษสุงฆ์ ๑,๒๕๐ รูปในวันมาฆบูชา เพือ่วางจุดหมาย หลักการ และ
วิธีการ ในการเข้าถึงพระพทุธศาสนาแกพ่ทุธบริษทัท้ังหลาย ซ่ึงหลักโอวาทปาฏิโมกข์ สรุปได้เป็น 
หลักการ ๓ อนัเป็นหัวใจส าคัญเพือ่เข้าถึงจุดมุง่หมายของพระพทุธศาสนาโดยย่อ ได้แก่ 
 ๑. การไมท่ าบาปท้ังปวง 
 ๒. การท ากศุลให้ถึงพร้อม 
 ๓. การท าจิตใจให้บริสุทธ์ิ 
 ท้ังสามข้อนี้อาจอนุมานเข้ากบั ศีล สมาธิ และป๎ญญา  
เมือ่สรุปลงโดยย่อกม็เีพยีง ๓ ประการเท่านั้น คือ 
 ๑. การไมท่ าบาปท้ังปวง เรียกว่าเว้นจากทุจริต ๓ อย่าง คือ 
  ๑.๑ กายทุจริต ประพฤติชั่วด้วยกาย คือ ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม 
  ๑.๒ วจีทุจริต ประพฤติชั่วด้วยวาจา คือ พดูเท็จ พดูส่อเสียด พดูค าหยาบ พดูส าราก
เพอ้เจ้อ 
  ๑.๓ มโนทุจริต ประพฤติชั่วด้วยใจ คือ โลภอยากได้ของเขา พยายามปองร้ายเขา 
มจิฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากท านองคลองธรรม 
 ๒. การยังกศุลให้ถึงพร้อม เรียกว่า ประกอบสุจริต ๓ อย่าง คือ 
  ๒.๑ กายสุจริต คือเว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิด
ในกาม 

                                                                 

 ส านักงานคณะกรรมการการศืกษาแหง่ชาติ, การกลับมาของพระพุทธศาสนา “พระเอก ”
ของการศืกษาใหม,่ (กรุงเทพมหานคร: พมิพล์ายส่ือ, ๒๕๔๔), หน้า ๑๒. 

 ข.ุธ.(ไทย)  ๒๕/๓๙/๑๔๗ 



๑๒๙  

 

  ๒.๒ วจีสุจริต คือเว้นจากการพดูเท็จ เว้นจากการพดูส่อเสียด เว้นจากการพดูค าหยาบ 
เว้นจากการพดูส ารากเพอ้เจ้อ 
  ๒.๓ มโนสุจริต คือไมโ่ลภอยากได้ของเขา ไมพ่ยาบาทปองร้ายเขา เห็นชอบตาม
ท านองคลองธรรม 
 ๓. ท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว หมายเอาการท าใจให้หมดจดจากกเิลสอย่างละเอยีด ซ่ึง
เรียกว่า อนุสัย มโีลภ โกรธ หลง เป็นต้น กเิลสจ าพวกนี้บางทีไมป่รากฏให้เห็นได้ง่ายๆ แต่เมือ่มี
อารมณ์ซ่ึงเป็นอายตนะภายนอก คือ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ เข้ามากระทบย่ัวยวนอายตนะ
ภายใน คือ ตา หู จมกู ล้ิน กาย กเิลสจึงเกดิขึ้น ฟุง้ขึ้นมา ซ่ึงหลักการ 
 

๔.๒.๒ การเผยแผ่ตามหลกัไตรสกิขา  
ถ้าพดูถึงเร่ืองไตรสิกขาแล้วชาวพทุธส่วนใหญ่รู้ว่ามนัคืออะไรแต่ไมรู้่ว่าจะปฏิบัติ

อย่างไรให้ คนส่วนใหญ่นับถือพระพทุธศาสนาแต่ไมเ่ข้าใจว่า พระพทุธศาสนาคืออะไร อะไรเป็นค า
สอน อะไรเป็นหลักในการปฏิบัติ หรืออาจมผู้ีรู้อยู่แต่กเ็ป็นส่วนน้อยท่ีจะเข้าใจว่าพระพทุธศาสนาสอน
อะไรและต้องปฏิบัติอย่างไรถึงจะเข้าสู่ภาวะธรรมของพระพทุธเจ้า หลักไตรสิกขา คือ หลักการพฒันา
ชีวิตเพือ่ให้ประสบความส าเร็จเป็นคนสมบูรณ์แบบตามแนวพทุธ ไตรสิกขา จึงจัดอยู่ใน มรรค (ธรรมท่ี
ควรเจริญ) คือ ควรท าให้เกดิมขีึ้น เพือ่ใช้เป็นเคร่ืองมอืพฒันาชีวิต 

          ไตรสิกขา แปลว่า สิกขา ๓ หมายถึง ข้อปฏิบัติท่ีต้องศึกษา ๓ อย่าง คือ 
๑. ศีลสิกขา 

ในด้านของศีลสิกขาคือต้องศึกษาในเร่ืองศีล อนัได้แกเ่จตนาท่ีจะงดเว้นไมล่ะเมดิข้อห้ามด้าน
กาย ด้านวาจา ให้รักษาความเป็นปกติของความเป็นมนุษย์ผู้ซ่ึงมใีจสูง หรือ อาจกล่าวได้ว่าในด้านนี้
เป็นการพฒันาในเร่ืองของพฤติกรรม โดยมส่ีวนส าคัญท่ีควรเน้น คือ 

พฤติกรรมท่ีมคีวามสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมทางกายภาพหรือโลกแห่งวัตถุ หรืออาจกล่าวว่า
เป็นการรู้จักใช้อนิทรีย์ คือ ตา หู จมกู ล้ิน กาย ในการรับรู้โดยไมเ่กดิผลเสียหรือเกดิโทษ แต่ให้เกดิ
ผลดี ส่งเสริมคุณภาพชีวิต และการฝึกอนิทรีย์ให้มปีระสิทธิภาพในการใช้งาน ให้ตาดูเป็น ให้หูฟง๎เป็น 
อยู่ในหลักของอนิทรีย์สังวร นั่นเอง การเสพ การบริโภคป๎จจัย ๔ การใช้ประโยชน์จากวัตถุ จาก
อปุกรณ์ต่างๆ รวมท้ังเทคโนโลยีด้วย ป๎ญญาท่ีรู้เข้าใจมุง่คุณค่าท่ีแท้จริง ให้ได้คุณภาพชีวิต ไมห่ลงไป
กบัคุณค่าเทียมตามค่านิยมท่ีผิด ๆ อนัเป็นค่านิยมท่ีฟุง้เฟอ้โกเ้ก ๋ท่ีท าให้บริโภคมาก แต่เสียคุณภาพ
ชีวิต เรียกง่ายๆ ว่า กนิเป็น บริโภคเป็น ใช้เป็น เร่ิมด้วยการกนิพอดี อนัเป็นการปฏิบัติตามหลักของ 
โภชเนมตัตัญํุตา 

                                                                 

 พระธรรมปฎิก, (ป.อ. ปยุตฺโต), ๒๕๓๙, หน้า ๑๒๑ 



๑๓๐  

 

พฤติกรรมท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมทางสังคมและโลกแห่งชีวิต เช่น การอยู่ร่วมกนัในทาง
สังคม โดยไมเ่บียดเบียน กอ่ความทุกข์ความเดือดร้อน หรือกอ่เวรภัย แต่รู้จักมคีวามสัมพนัธ์ท่ีดีกบั
เพือ่นมนุษย์อย่างช่วยเหลือเกือ้กลู ด ารงตนอยู่ในกรอบของศีล ต าเนินชีวิตตามหลักของศีลให้ความ
ร่วมมอืกบัการรักษากติกาของสังคม กฎเกณฑ์หรือกฎหมาย ระเบียบ แบบแผน หรือวินัยแมบ่ทของ
ชุมชนหรือสังคมของตน และวัฒนธรรม รวมท้ังส่ิงท่ีเรียกว่าจรรยาบรรณต่างๆ และรู้จักแบ่งป๎น การ
เผ่ือแผ่แบ่งป๎นช่วยเหลือ ตามหลักของการให้ทาน เพือ่ช่วยเหลือปลดเปล้ืองความทุกข์ของเพือ่น
มนุษย์ ให้ความสุข และส่งเสริมการสร้างสรรค์ ส่ิงท่ีดีงาม ตลอดจนการประพฤติเกือ้กลูแกช่ีวิตอืน่ๆ 
ท้ังสัตว์มนุษย์และพชืพนัธ์ุ เช่น การร่วมสร้างเขตอภัยทาน นิวาปสถาน การปลูกสวนป่า สร้างแหล่ง
ต้นน้ า 

พฤติกรรมท่ีเกีย่วกบัการประกอบอาชีพ การเล้ียงชีพอย่างมศิีลปวิทยาในวิชาชีพท่ีฝึกไว้อย่าง
ดี มคีวามช านาญท่ีจะปฏิบัติให้ได้ผลดีและเป็นสัมมาอาชีพ ซ่ึงเป็นลักษณะท่ีส าคัญ คือ ไมเ่ป็นไปเพือ่
ความเบียดเบียน ไมก่อ่ความเดือดร้อนแกผู้่อืน่ หรือกอ่ผลเสียหายแกสั่งคม หากแต่เป็นเคร่ือง
แกป้๎ญหาของชีวิตและแกป้๎ญหาของสังคม มชีีวิตท่ีเป็นไปเพือ่สร้างสรรค์ ท าให้เกดิประโยชน์เกือ้กลู ท่ี
เอือ้ต่อการพฒันาชีวิตของตน ไมท่ าให้ชีวิตตกต่ า หรือท าลายคุณค่าของความเป็นมนุษย์ หรือเส่ือม
จากคุณความดีในภาวะแห่งตน 

๒. จิตสิกขา 
ในด้านของจิตสิกขาคือศึกษาในเร่ืองจิต เรียนรู้เร่ืองจิต ให้เข้าใจธรรมชาติของจิต 

การท างานของจิต รู้วิธีการพฒันาจิต เพือ่ให้สงบต้ังมัน่ เป็นสมาธิพร้อมท่ีจะท ากจิหน้าท่ีอย่างมี
ประสิทธิภาพ ในด้านการพฒันาจิต หรือท่ีเรียกว่าสมาธิ แยกได้ดังนี้ 

ด้านคุณภาพจิต ได้แกคุ่ณธรรมความดีงามต่างๆ เช่น เมตตา กรุณา กตัญํูกตเวที 
คารวะ หิริโอตตัปปะ ฯ ซ่ึงหล่อเล้ียงจิตใจให้เจริญงอกงาม และเป็นพืน้ฐานของพฤติกรรมท่ีดีงาม 
ด้านสมรรถภาพจิต ได้แกค่วามสามารถของจิต ท่ีเข้มแข็ง มัน่คงหรือความมปีระสิทธิภาพของจิต เช่น 
มฉีันทะ ความใฝ่รู้ใฝ่ดีงาม ใฝ่กระท า จิตมคีวามเพยีร ความขยัน ความอดทน มคีวามระลึกได้ รู้ตัวท่ัว
พร้อมเท่าทัน ต่ืนตัวอยู่เสมอ สามารถควบคุมตัวเองได้ มคีวามต้ังมัน่แน่วแน่ ใส สงบ เป็นสมาธิ รวม
ไปถึงความไมป่ระมาท ท่ีจะท าให้กา้วหน้ามัน่คงในพฤติกรรมท่ีดีงาม หรือต้ังมัน่ในความดีงามและ
พร้อมท่ีจะใช้ป๎ญญาในการใช้ชีวิตและประกอบกจิหน้าท่ี 

 ด้านสุขภาพจิต ได้แกส่ภาพจิตท่ีปราศจากความขุ่นมวัเศร้าหมอง เร่าร้อน หากแต่มี
ความสดชื่น เอบิอิม่ ร่าเริง เบิกบาน ผ่อนคลาย ผ่องใส เป็นสุข ซ่ึงจะส่งผลต่อสุขภาพกาย และท าให้
พฤติกรรมท่ีดีงามมคีวามมัน่คง สอดคล้องกลมกลืน หรืออยู่ในภาวะท่ีสมดุล 

 
 



๑๓๑  

 

๓. ป๎ญญาสิกขา 
ในด้านป๎ญญาสิกขาคือศึกษาในเร่ืองป๎ญญา พฒันาด้านป๎ญญา ในการพฒันาด้าน

ป๎ญญานี้จะมกีารพฒันาอยู่หลายระดับ เช่น ความรู้ความเข้าใจในส่ิงท่ีได้ยินได้ฟง๎มา หรือท่ีเล่าเรียน
มาและรับการถ่ายทอดศิลปะวิทยาการ ตลอดจนข้อมลูข่าวสารต่างๆ อย่างมปีระสิทธิภาพ  การรับรู้
ประสบการณ์และเรียนรู้ส่ิงต่างๆ อย่างถูกต้องตามเป็นจริง ไมบ่ิดเบือน หรืออคติด้วยความรัก ความ
ชัง และเพราะความกลัว การคิดพนิิจพจิารณาวินิจฉัยอย่างมวิีจารณญาณ ด้วยการใช้ป๎ญญาท่ีบริสุทธ์ิ
อสิระไมถู่กกเิลส เช่น ความอยากได้ผลประโยชน์ และความเกลียดชังเข้าครอบง า  การรู้จักมอง รู้จัก
คิด มหีลักการคิด มวิีธีคิดท่ีจะเข้าถึงความจริง และได้คุณประโยชน์ มโียนิโสมนสิการ อย่างท่ีเรียกว่า
มองเป็น คิดเป็น เช่น รู้จักวิเคราะห์ แยกแยะ สืบสาวหาเหตุป๎จจัยของส่ิงเกดิขึ้น ด ารงต้ังอยู่และ
แปรเปล่ียนสภาวะไป การรู้จักจัดการ ด าเนินการ ท ากจิให้ส าเร็จ ฉลาดในวิธีการท่ีจะน าไปสู่จุดหมาย 
มคีวามสามารถในการแสวงหา เลือกคัดจัดสรรประมวลความรู้ คิดได้ชัดเจน และสามารถน าความรู้ท่ี
มอียู่มาเชื่อมโยมสร้างเป็นเครือข่ายความรู้และสร้างเป็นความรู้ความคิดใหมเ่พือ่ใช้ในการแกป้๎ญหา
และสร้างสรรค์ มคีวามรู้แจ้งเข้าถึงความจริงของโลกและชีวิต รู้เท่าทันกบัธรรมดา หรือกบัธรรมชาติ
ท้ังหลาย ท่ีท าให้วางใจถูกต้องต่อทุกส่ิงทุกอย่าง สามารถแกป้๎ญหาชีวิต ขจัดความทุกข์ในจิตใจของ
ตนเองได้ หลุดพน้จากความยึดติดในส่ิงท้ังหลาย จิตไมถู่กบีบค้ันครอบง ากระทบกระท่ังด้วยความผัน
ผวนปรวนแปรของส่ิงต่างๆ หลุดพน้เป็นอสิระ อยู่เหนือกระแสโลก 

หากกล่าวโดยสรุปแล้ว ป๎ญญา ๒ ด้านท่ีส าคัญ คือป๎ญญาเข้าถึงความจริงแห่ง
ธรรมดาของธรรมชาติและป๎ญญาท่ีสามารถใช้ความรู้นั้น จัดต้ังวางระบบแบบแผนของการด าเนินชีวิต
ได้ และสังคมของมนุษย์ได้ประโยชน์สูงสุดจากความจริงนั้น  
 สรุปความว่า การไมท่ าบาปท้ังปวง กคื็อการไมท่ าความชั่วท้ังส้ินนั่นเอง ซ่ึงเรียกว่า เว้น
จากทุจริต คือประพฤติชั่วด้วยกาย วาจา ใจ การบ าเพญ็กศุลให้บริบูรณ์ในสันดานนั้น เรียกว่า
ประกอบสุจริต คือประพฤติชอบด้วยกาย วาจา ใจ และการช าระจิตของตนให้หมดจดจากเคร่ืองเศร้า
หมองท้ังปวงเรียกว่า ท าใจของตนให้หมดจากเคร่ืองเศร้าหมองนั่นเอง.  
 ท้ังสองหลักการนี้ เป็นหลักการท่ีคณะสงฆ์ในเมอืงปากเซใช้เป็นหลักการ ในการเผยแผ่
พระพทุธศาสนา เพือ่ให้ประชาชนได้มคีวามรู้ความเข้าในหลักของพระพทุธศาสนาและสามารถ
น าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี 
 

๔.๓ วิธกีารเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมืองปากเซ 
 วิธีการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ ท่ีใช้ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนานั้น มรูีปแบบ
ท่ีแตกต่างกนัออกไป ตามความรู้ความสามารถของพระนักเทศ นักเผยแผ่ท่ีน ามาใช้ ซ่ึงสามารถแบ่ง
ออกเป็น ๒ วิธีการหลักๆดังต่อไปนี้ 



๑๓๒  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(แผนภาพ ๓ แสดงวิธีการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ)   
 

  วิธีการเผยแผ่นั้นมเีป็นจ านวนมาก เราสามารถท่ีจะยิบยกเอาแบบท่ีพระพทุธเจ้าใช้มา
เป็นวิธีการสอนได้ ซ่ึงวิธีการท่ีว่านี้มคีนท่ีน ามาใช้เป็นจ านวนมาก ท่ีน่าสังเกต หรือพบบ่อย ในการเผย
แผ่แบบด้ังเดิม คงจะได้แกวิ่ธีต่อไปนี้     
  ๑. สนทนา (แบบสากจัฉา) 
  ๒. แบบบรรยาย 
  ๓. แบบตอบป๎ญหา ท่านแยกประเภทป๎ญหาไว้ตามลักษณะวิธีตอบเป็น ๔ อย่างคือ 
    ๑) ป๎ญหาท่ีพงึตอบตรงไปตรงมาตายตัว (เอกงัสพยากรณียป๎ญหา) 
    ๒) ป๎ญหาท่ีพงึย้อนถามแล้วจึงแก ้(ปฎิปุจฉาพยากรณียป๎ญหา) 
    ๓) ป๎ญหาท่ีจะต้องแยกความตอบ (วิภัชชพยากรณียป๎ญหา) 
    ๔) ป๎ญหาท่ีพงึยับย้ังเสีย (ฐปนียป๎ญหา) ได้แก ่ป๎ญหาท่ีถามนอกเร่ืองไร้ประโยชน์ 
อนัจักเป็นเหตุให้เขว ยืดเย้ือ ส้ินเปลืองเวลาเปล่า พงึยับย้ังเสีย แล้วชักน าผู้ถามกลับเข้าสู่แนวเร่ืองท่ี
ประสงค์ต่อไป วิธีการเผยแผ่ท่ีใช้ในการเผยแผ่ คือ 

วิธกีารเผยแผ่ของพระสงฆ์ 
ในเมอืงปากเซ 

 

วิธกีารเผยแผ่แบบประยกุต์  

 

- การเทศนา 
- บรรยาย 
- สนทนา 
- ตอบป๎ญหา 
- ยกอทุาหรณ์ 
- เปรียบเทียบ 
- ท าเป็นแบบอย่าง 

 

- ประยุกต์หลักธรรมใหเ้หมาะสมกับ   
  กลุ่มเปา้หมาย  
- ใชเ้คร่ืองมือสมัยใหม่  
- ใชเ้ทคโนโลยี  
- บริบททางสังคม  
- ประยุกต์การเผยแผ่ใหเ้หมาะกับพื้นฐาน  
  ทางสังคม 
- ประยุกต์วิธีการใหม้ีความสอดคล้องกับ  
  วัฒนธรรม จารีต ประเพณี ของบริบท  

   สังคมนั้นๆ 

วิธกีารเผยแผ่แบบด้ังเดิม  



๑๓๓  

 

  ๑. การรวมประชาชนท่ีเข้ามาท าบุญในวัด ในเทศสกาลต่างๆ  
  ๒. เมือ่ผู้คนท่ีมาท าบุญมาถึงวัดแล้วเรากต้็องเทศนาส่ังสอน ให้หลักธรรมะท่ีเข้าใจง่าย
และสามารถน าไปประยุกใช้กบัชีวิตประจ าวันได้ 
  ๓. การเทศนาต้องใช้ค าพดูท่ีญาติโยมเข้าใจง่าย ไมใ่ช้ค าพดูท่ีเป็นภาษาบาลี มากเกนิไป  
  ๔. ปลูกฝ๎งความคิดให้แกค่นท่ีมาวัดได้รู้จักและเข้าถึงสภาวะของชิวิต เช่น ความโลบ 
ความโกรธและความหลงเป็นต้น 
  ๕. สอนให้ญาติโยมท่ียังไมทั่นเกดิความเข้าใจ ให้ได้เข้าใจ โดยเฉพาะหลักปฏิบัติตน  
  การรวบรวมผู้คนเป็นจ านวนมากนั้น จะเป็นสร้างความสามคัคีให้แกป่ระชาชนและจะ
ท าให้การเทศนาส่ังสอนนั้นได้รับผลเป็นอย่างมากทีเดียวการเผยแผ่หรือการเทศนาส่ังสอนในช่วงวัน
พระนั้นจะท าให้คนได้รับรู้และเข้าใจเป็นอย่างมาก ซ่ึงชาวเมอืงปากเซเองต่างกใ็ห้ความส าคัญกบัพทุธ
ศาสนาอย่างแน่นแฟน้อยู่แล้ว 
 วิธีการสอนอกีแบบคือ แบบสากจัฉา หรือสนทนา วิธีนี้เป็นวิธีท่ีใช้บ่อยไมน่้อยกว่าวิธี
ใดๆ โดยเฉพาะในเมือ่ผู้มาเฝ้าหรือทรงพบนั้น ยังไมไ่ด้เล่ือมใสศรัทธาในพระศาสนา ยังไมรู้่ ไมเ่ข้าใจ
หลักธรรม ในการสนทนาพระพทุธเจ้ามกัจะทรงเป็นฝ่ายถามน าคู่สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจธรรมและ
ความเล่ือมใสศรัทธาในท่ีสุด แมใ้นหมูพ่ระสาวกพระองค์กท็รงใช้วิธีนี้ไมน่้อย และทรงส่งเสริมให้สาวก
สนทนาธรรมกนั  
 วิธีการสอน แบบบรรยาย วิธีสอนแบบนี้ส่วนใหญ่พระสงฆ์ทางเมอืงปากเซใชใ้นการแสดง
ธรรมประจ าวัน และวาระโอกาศต่างๆ ซ่ึงมปีระชาชนหรือพระสงฆ์จ านวนมากและส่วนมากเป็นผู้ท่ีมี
พืน้ความรู้ความเข้าใจกบัมคีวามเล่ือมใสศรัทธาอยู่แล้ว มาฟง๎เพือ่หาความรู้ความเข้าใจเพิม่เติม และ
หาความสงบสุขทางจิตใจ นับได้ว่าเป็นคนประเภทและระดับใกล้เคียงกนัพอจะใช้วิธีบรรยายอนัเป็น
แบบกว้างๆซ่ึงเจ้าอาสวัดและพระนักเผยแผ่นิยมใช้ 
 วิธีการ แบบตอบป๎ญหาผู้ท่ีมาถามป๎ญหานั้น นอกจากผู้ท่ีมคีวามสงสัยข้องใจในข้อธรรม
ต่างๆแล้ว โดยมากเป็นผู้นับถือลัทธิศาสนาอืน่ บ้างกม็าถามเพือ่ต้องการรู้ค าสอนทางฝ่าย
พระพทุธศาสนาหรือเทียบเคียงกบัค าสอนในลัทธิของตน บ้างกม็าถามเพือ่ลองภูม ิบ้างกเ็ตรียมมาถาม
เพือ่ข่มปราบให้จน หรือให้ได้รับความอบัอาย ในการตอบพระพทุธองค์ทรงสอนให้พจิารณาดูลักษณะ
ของป๎ญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะสมซ่ึงวิธีการแบบนี้ คณะสงฆ์โดยเฉพาะพระสงฆ์ระดับการน าจะได้
น าใช้ในการต่างๆ เพือ่ให้คนท่ีถามป๎ญหาได้รับความรู้และความเข้าใจ 
 นอกจากท่ีวิธีการเผยแผ่ท่ีกล่าวนั้น คณะสงฆ์ในเมอืงปากเซ และพืน้ท่ีอืน่ๆ นั้นใช้วิธีการ
เผยแผ่แบบการเทศนาส่ังสอน การฝึกอบรมและการลงพืน้ท่ีเช่น การอบรมนักเรียนนักศึกษาตาม
สถาบันศึกษาในท่ีต่างๆซ่ึงเป็นวิธีท่ีใช้ได้ผลเป็นอย่างมาก ท าให้คนเข้าใจธรรมะ และรู้จัก
พระพทุธศาสนามากย่ิงขึ้นป๎จจุบันนี้เป็นยุคของระบบไอที ฉะนั้นการเผยแผ่ไมจ่ าเป็นต้องออกเดินทาง



๑๓๔  

 

เสมอไป ซ่ึงตอนนี้พระสงฆ์ในพืน้ท่ีเมอืงปากเซได้มกีารสร้างเพจขึ้นมาทางเฟสบุค๊และทางโซเชี่ยลอืน่ๆ
มากมาย แล้วโพสข้อธรรมะท่ีอา่นแล้วเข้าใจง่าย และเป็นวิธีการท่ีเข้าถึงง่าย และผู้คนสามารถเข้าใจ
ธรรมะ และอา่นธรรมะได้ง่ายขึ้นวิธีนี้พระสงฆ์ก าลังใช้กนัไมน่้อยทีเดียว 
 วิธีเผยแผ่แบบการบริการชุมชน วิธีการนี้เป็นการเผยแผ่เชิงรุกซ่ึงได้ผลมากท่ีสุดอกีวิธี
หนึ่ง ซ่ึงเป็นวิธีท่ีคณะสงฆ์ในเมอืงปากเซใช้กนั แต่ไมค่่อยมากนัก วิธีนี้แบบนี้ท าให้พระสงฆ์ ท้ังหลายจะ
เข้าไปมส่ีวนร่วมกบัสังคมอยู่เนืองๆ เพือ่ให้เกดิความคุ้นเคยและความเข้าใจอนัดีระหว่างชาวบ้านและ
พระสงฆ์ เช่น การเข้าไปสงเคราะห์ประชาชนใน สถานท่ีต่างๆ โดยวิธีการนี้ท า ให้ประชาชน ได้รับ
ความรู้ทางด้านธรรมะและใช้ชีวิตแบบอยู่ดีกนิดีมคีวามสุขในสังคม  
 วิธีการปรับตัวให้เข้ากบัวัฒนธรรมท้องถิ่น กเ็ป็นวิธีการหนึ่งท่ีพระสงฆ์ส่วนหนึ่งในเมอืง
ปากเซใช้กนั วิธีการนี้กคื็อปรับตัวให้เข้ากบัวัฒนธรรมท้องถิ่นเพือ่เป็นการเผยแผ่ให้ง่ายมากขึ้นท าให้
ผู้ฟง๎เกดิความรู้สึกว่าผู้เผยแผ่เป็นเสมอืนญาติของตนเองจึงเกดิความเต็มใจท่ีจะรับฟง๎พระธรรมเทศนา  
และการใช้วิธีการนี้พระสงฆ์กใ็ช้ภาษาท้องถิ่นด้วย เพราะเป็นภาษาสามญัท่ีประชาชนจ านวนมาก
สามารถเข้าใจได้ เป็นการเปิดโอกาสให้มวลชนทุกระดับชั้นได้มโีอกาสเข้ามาเล่ือมใสศรัทธา ซ่ึงวิธีการ
นี้ส่วนมากพระสงฆ์ท่ีมาจากท่ีต่างๆ ท่ีไมใ่ช่ในตัวเมอืงท่านจะใช้ในการเทศนาในพืน้ท่ีเขตชนบท 
 วิธีการเผยแผ่ตามประเพณี ท้องถิ่น และประเพณี ลาว  มกีารเทศนาอบรมส่ังสอน
ประชาชน ท่ีวัด ท่ีบ้าน ผู้อาราธนาและท่ีอืน่ๆ ในโอกาสต่างๆ ท้ังการเทศน์ธรรมดา คือ เทศน์รูปเดียว 
หรือเทศน์ปุจฉา-วิสัชนา ๒ รูปขึ้นไป และได้มกีารปรับปรุง โดยมกีารเทศน์ทางวิทยุกระจายเสียงวิทยุ
โทรทัศน์หรือบันทึกลงแผ่นเสียงหรือแถบบันทึก น าไปเผยแผ่ในท่ีต่างๆ และโอกาสต่างๆ 
 จากเนื้อหาท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้นพอสรุปได้ว่า วิธีการเผยแผ่ ท่ีคณะสงฆ์ใช้ในการเผยแผ่
นั้นมวิีธีท่ีแตกต่างกนัออกไป แต่กยึ็ดหลักประโยชน์ เป็นส่วนรวม นั้นกคื็อ วิธีท่ีคณะสงฆ์ใช้นั้น ล้วนแต่
เป็นประโยชน์ต่อคนในสังคม และเป็นการเข้าถึงประชาชนเป็นจ านวนมาก  
 

๔.๔ กระบวนการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมืองปากเซ  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์รัตนะ  กล่าวว่า กระบวนการท่ีพระสงฆ์ในเมอืงปากเชควรจะ
น าไปใช้นั้นคือ ใช้กระบวนการนี้กบั“บวร”ชึ่งท่านอธิบายเพิม่เติมว่า 
 บ : บ้าน คือกระบวนการท่ีใช้ในการเผยแผ่กบัหมูบ่้าน ชุมชนและหน่วยงานต่างๆ 
 ว : วัด คือกระบวนการเผยแผ่ท่ีเราใช้อยู่ในพืน้ท่ีวัด 
 ร : โรงเรียน หมายถึงกระบวนการท่ีใช้ในสถานศึกษาต่างๆ 

                                                                 

 สัมภาษณ์ ผู้ชว่ยศาสตราจารย์รัตนะ ปญ๎ญาภา. อ.ม.ป.ธ.๙ รองคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์, มหาวิทยาลัยราชภัฏอบุลราชธาน,ี เมื่อวันท่ี ๑๖ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๓๕  

 

 กระบวนการในการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซนั้น เป็นวิธีการท่ีเรียบง่ายและมี
ขั้นตอนการจัด จากการให้สัมภาษณ์ผู้วิจัยสามารถวิเคระห์กระบวนการได้ดังนี้  
  ๑. กระบวนการก าหนดนโยบายในการเผยแผ่โดยองิตามรัฐธรรมนูญสงฆ์ คือ ก าหนด
แนวทางในการเผยแผ่ศีลธรรมออกมาว่าจะไปลงพืน้ท่ีหรือลงเผยแผ่ท่ีไหน และจะใช้อปุกรณ์อะไรบ้าง
ในการเผยแผ่ พร้อมท้ังจัดเตรียมหัวข้อธรรมเอาไว้ 
  ๒. คัดเลือกพระนักเผยแผ่ท่ีมคีวามรู้ความสามารถ ขั้นตอนนี้ถือว่าเป็นส่วนท่ีส าคัญ 
เพราะว่าผู้ท่ีจะไปท าหน้าท่ีเผยแผ่หรือเทศนานั้นต้องคัดเลือกเอาตามความรู้ความสามารถ เพือ่ท่ีจะ
ท าให้การเผยแผ่นั้นได้รับผลดี เป็นอย่างมาก 
  ๓. กระบวนการจัดให้มกีารอบรมพระนักเผยแผ่อยู่เป็นประจ า ผู้ท่ีจะท าหน้าท่ีเป็นพระ
นักเผยแผ่นั้นจะต้องได้รับการฝึกอบรม อย่างเป็นประจ า เพราะจะท าให้นักเผยแผ่เองมี ปฏิภาณ ว่องไว 
และสามารถให้ความรู้ทางด้านหลักธรรมแกป่ระชาชนและผู้ฟง๎ธรรมเป็นอย่างดี 
 ๔. กระบวนการลงมอืปฏิบัติการเผยแผ่ ดังนี้  
  ๑) กระบวนการศึกษาพืน้ท่ี  
  ท่ีมผู้ีคนนับถือพระพทุธศาสนาอยู่แล้ว กอ่นท่ีจะได้มกีารลงไปเผยแผ่ในพืน้ท่ี
ต่างๆ ไมว่่าจะเป็นพืน้ท่ี ท่ีมผู้ีคนนับถือศาสนาพทุธอยู่แล้วกต็าม เราต้องได้ลงไปส ารวจและศึกษา
ข้อมลูเกีย่วกบัพืน้ท่ีนั้นๆ ให้ดีเสียกอ่น เพือ่ท่ีจะรู้แนวทางในการแกไ้ข หรือปรับปรุงวิธีการเผยแผ่ได้ดี 
เข้ากบักลุ่มเป้าหมาย 
  ๒) กระบวนการการศึกษาพืน้ท่ีท่ียังไมม่ผู้ีคนนับถือพระพทุธศาสนา  
  กระบวนการนี้เป็นกระบวนการท่ีส าคัญ เพราะว่าสถานท่ีท่ียังไมม่คีนท่ีนับถือ
พทุธศาสนา เราต้องดูอย่างละเอยีดเพราะว่า จะได้รู้แนวทางในการลงไปพืน้ท่ีดังกล่าว ต้องดูด้วยว่า
คนในพืน้ท่ีนั้นเป็นอย่างไง ใช้ชิวิตแบบไหน แล้วเราจะใช้หลักธรรมแบบไหน เพือ่ให้เขาได้เข้าใจ และ
เกดิศรัทธาในพทุธาศาสนา ซ่ึงกระบวนการนี้ต้องใช้เวลาในการศึกษาข้อมลูพืน้ท่ีอย่างมากด้วย 
  ๓) กระบวนการใช้เคร่ืองมอืท่ีทันสมยัใหมเ่ข้ามาช่วย  
  ในกระบวนนี้กเ็ป็นอกีกระบวนการท่ีจะต้องได้มกีารจัดเตรียม เพราะว่าถ้าหาก
การเผยแผ่ใช้แต่วิธีเดิมๆ กจ็ะท าให้ผู้ท่ีมารับฟง๎นั้นไมเ่กดิความกระตือรือล้นในการฟง๎ธรรม หรือไม่
อยากมาร่วมด้วย ฉะนั้นการใช้ส่ือท่ีทันสมยัเข้ามาช่วยในการเผยแผ่นั้น จะเป็นการดึงดูดผู้คนให้หันมา
สนใจมากย่ิงขึ้น  
  ๔) กระบวนการประชาสัมพนัธ์  
   เป็นกระบวนการท่ีต้องให้มใีนการท่ีลงเผยแผ่ตามพืน้ท่ีต่างๆซ่ึงคณะสงฆ์ในเมอืง
ปากเซได้มกีารจัดท าผ้าไวนิวมาติดตามป้ายเวลาท่ีจะมงีานบุญหรืองานปฏิบัติธรรม เพือ่เป็นการ
ประชาสัมพนัธ์ให้คนได้รู้เพือ่จะได้มคีนมาร่วมงานและรับฟง๎การเผยแผ่ 
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  ๕) กระบวนการจัดโครงการเพือ่การเผยแผ่ขึ้นมา เช่น การสอนจริยธรรม ปฏิบัติ
ธรรม การสอนศีลธรรมในโรงเรียน การเปิดสอนศีลธรรมท่ีวัด และการเทศนาส่ังสอนในงานเทศกาล
ต่างๆด้วย ถือเป็นกระบวนการด าเนินกว่็าได้ ซ่ึงกระบวนการนี้พระสงฆ์ท่ีท าหน้าท่ีเผยแผ่จะท าหน้าท่ี
อย่างเต็มท่ี 
  ๕. ส่งพระสงฆ์ไปศึกษาท่ีต่างประเทศ เพือ่ท่ีจะได้น าหลักการ หรือวิธีการเผยแผ่แบบ
ใหม่ๆ เข้ามาใช้ ในการเผยแผ่ในเมอืงปากเซ เพือ่เป็นการเพิม่ประสิทธิภาพของงานเผยแผ่ให้ได้บรรลุ
เป้าหมายได้มากย่ิงขึ้น 
  ๖. ประเมนิผลการเผยแผ่ในแต่ละคร้ังท่ีมกีารจัดการเผยแผ่ออกไป เพือ่จะได้รู้ถึงผลท่ี
ได้รับและข้อท่ียังต้องปรับปรุงเพิม่เติม เพือ่ให้งานการเผยแผ่ในคร้ังต่อไปนั้นมปีระสิทธิภาพและ
ขยายตัวได้กว้างขวาง 
 ๗. กระบวนการในการสร้างความร่วมมอืร่วมกนัโดยการติดต่อกบัองค์กร หรือหน่วยงาน 
กระบวนการนี้ถือว่าเป็นขั้นต้นในการท่ีจะไปลงเผยแผ่ ตามพืน้ท่ีต่างๆ คือจะต้องได้มกีารประสานหรือ
ติดต่อไปยังสถานท่ี เพือ่ให้เขาให้ความร่วมมอื และท าให้การเผยแผ่นั้นได้รับผลอย่างมปีระสิทธิภาพ 
 ๘ . กระบวนการในการสร้างความสัมพนัธ์กบัคนในพืน้ท่ีต่างๆ ซ่ึงการเผยแผ่ในเมอืงปาก
เซนั้นต้องมกีารสร้างความสัมพนัธ์กบัหน่วยงานหรือสถานศึกษาต่างๆ เพือ่ท่ีจะได้สะดวกในการ
ท างานของคณะพระสงฆ์ท่ีจะลงเผยแผ่ ท้ังนี้เมือ่เรามคีวามสัมพนัธ์กบัหน่วยงานหรือสถานท่ีแล้วเวลา
ท่ีลงไปพืน้ท่ีต่างๆ จะท าให้คนในพืน้ท่ีนั้นๆ มคีวามรู้จักและเคารพในตัวเรามาก จะท าให้การเผยแผ่
นั้นได้รับประสิทธิภาพ 
 สรุป กระบวนการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ มขีั้นตอนดังนี้ก าหนดนโยบายใน
การเผยแผ่โดยองิตามรัฐธรรมนูญสงฆ์จากนั้นก าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีทางพระสงฆ์จะได้มกีารลงไปเผย
แผ่ในพืน้ท่ีต่างๆคัดเลือกพระนักเผยแผ่ท่ีมคีวามรู้ความสามารถ และสามารถท่ีจะเข้ากบักลุ่มคนท่ีจะ
เดินทางไปเผยแผ่ โดยจัดให้มกีารอบรมพระนักเผยแผ่อยู่เป็นประจ าเพือ่ให้รู้และช านาญในหลักการ
ของการเผยแผ่ และอาศัยความร่วมมอืจากองค์กรต่าง คือ จะต้องได้มกีารประสานหรือติดต่อไปยัง
สถานท่ี เพือ่ให้เขาให้ความร่วมมอื และท าให้การเผยแผ่นั้นได้รับผลอย่างมปีระสิทธิภาพนักเผยแผ่
ควรท่ีจะเตรียมความพร้อมในการออกเผยแผ่ คือ วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายตามลักษณะความเชื่อ ความ
นับถือในทางของพระพทุธศาสนา โดยการศึกษาถึงบริบทพืน้ท่ีในท่ีนั้นๆ และศึกษาสถานภาพทาง
สังคมว่ามจีุดเด่นหรือจุดด้อยอย่างไร ศึกษาลักษณะความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณี กฎเกณฑ์ทาง
สังคมว่าสมควรก าหนดทิศทางการเผยแผ่ไปในทิศทางใด จากนั้นก าหนดเคร่ืองมอืและหลักธรรมโดย
ก าหนดกจิกรรมอืน่ๆ ขึ้นมารองรับ ให้ประชาชนเข้ามามส่ีวนร่วมให้ได้มากท่ีสุด เพือ่สร้าง
ความสัมพนัธ์ระหว่างพระสงฆ์กบัประชาชนภายในพืน้ท่ีในการเผยแผ่เพือ่ให้เกดิประโยชน์สูงสุด 
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เพือ่ท่ีจะน าผลของการเผยแผ่มาประเมนิผล และน าไปปรับปรุง ปรับใช้ เพือ่น ากลับไปใช้ประโยชน์ใน
การเผยแผ่ในคร้ังต่อไป  
 

๔.๕ เป้าหมายในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ในเมืองปากเซ 

 เป้าหมายในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของคณะสงฆ์ในเมอืงปากเซ นั้นมเีป้าหมายท่ี
หลายรูปแบบ จากการเกบ็ข้อมลูพบเป้าหมายในการเผยแผ่ ดังต่อไปนี้ 
 ๑. เป้าหมายใหป้ระชาชนได้รู้หลกัธรรมและน ามาใช้ในการด ารงชีวิต 
 ชาวพทุธจ านวนมากท่ีใช้ชีวิตแบบไมม่หีลัก ใช้ชีวิตไปวันๆ และบางคนกไ็มรู้่จักหลัก
ธรรมะเลยกม็ ีฉะนั้นเป้าหมายในการเผยแผ่ของพระสงฆ์จึงเน้นไปท่ีเพือ่ให้ผู้คนได้รู้จักหลักธรรม
ในทางพระพทุธศาสนา เพือ่ท่ีจะน ามาประยุกต์ใช้เพือ่ให้เกดิประโยชน์แกต่นเอง ครอบครัวและสังคม
เป็นอย่างมาก 
 ๒. เป้าหมายเพ่ือใหค้นลดทฏิฐิมานะ 
  หลักธรรมในทางพระพทุธศานานั้น ช่วยได้หลายอย่างโดยเฉพาะในเร่ืองความมมีานะ 
ทิฏฐิ ดังนั้น การเผยแผ่จึงมเีป้าหมายในการลดมานะ ทิฏฐิ ความถือตัว ความเห็นแกตั่ว ท าให้
ประชาชนสามารถเข้าใจตนเองมากขึ้น และลดความถือตัวของตนเองลง ท าให้สังคมหรือครอบครัวน่า
อยู่มากขึ้น 
 ๓. ดับความร้อน  
 เป้าหมายในการดับความร้อนในท่ีนี้ไมไ่ด้หมายถึงสภาพอากาศร้อน แต่หมายถึงสภาพ
จิตใจของคนในสังคม ถ้าหากเขาได้สดับฟง๎ธรรมะเป็นเนื่องนิต หรือฟง๎บ่อยๆ จะช่วยให้คนในสังคม 
เข้าใจป๎ญหาท่ีอยู่รอบข้างได้ และจากคนท่ีจิตใจร้อนกจ็ะกลายเป็นคนท่ีสงบได้ ฉะนั้นการเผยแผ่ของ
คณะสงฆ์เราจึงมุง่ไปทางนี้ด้วย  
 ๔. เป้าหมายในการถอนความเมา 
 สังคมในทุกวันนี้ไมว่่าท่ีไหน ต่างกพ็บเจอกบัป๎ญหาความเมา มวัเมาอยู่กบั กเิลส ตัณหา
ซ่ึงถ้าหากไมม่ผู้ีชี้ทางให้ ผู้คนกจ็ะหลงไหลอยู่กบักเิลส ตัณหา นั้นๆ เป้าหมายในการเผยแผ่จึงมุง่มา
ในทางช่วยให้ผู้คนได้เข้าใจและรู้ตัวเองว่า ตนก าลังหลงมวัเมาอยู่กบัส่ิงท่ีไมค่วร ซ่ึงถ้าหากเราค่อยให้
ความรู้และเทศนาให้ฟง๎บ่อยๆกจ็ะสามารถช่วยได้ 
 ๕. เป้าหมายในการเผยแผ่คือการช่วยเหลอืสงัคมและประเทศชาติ             
  เมอืงปากเซ เป็นสังคมท่ีใหญ่และมผู้ีคนท่ีต่างเชื่อชาติต่างศาสนา ท่ีมาอยู่ร่วมกนัเป็น
จ านวนมาก ฉะนั้น จึงเกดิมปี๎ญหาขึ้นในการอยู่ร่วมกนัในสังคม ในยุคต่อมาเมือ่สภาพสังคม
เปล่ียนแปลงไป ป๎ญหาการถกเถียงกนัเกีย่วกบัว่าพฤติกรรมอย่างไรผิดหรือไมผิ่ดศีล ๕หรือถ้าบอกว่า
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ผิดหรือไมผิ่ดมหีลักอะไรเป็นเกณฑ์ตัดสิน ฉะนั้นพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ จึงใช้หลักการอธิบาย
เกีย่วกบัสศีล ๕ แต่ละข้อไว้ดังนี้ 
    ๑) ปาณาติบาต มอีงค์ ๕ คือ (ก) สัตว์มชีีวิต (ข) รู้อยู่สัตว์มชีีวิต (ค) มจีิตคิดจะฆ่า 
(ง) มคีวามพยายามในการฆ่า (จ) สัตว์ตายด้วยความพยายามนั้น 
    ๒) อทินนาทาน มอีงค์ ๕ คือ (ก) ของผู้อืน่หวงแหน (ข) รู้อยู่ว่าเขาหวงแหน (ค) 
มจีิตคิดจะลัก (ง) มคีวามพยายามลัก (จ) ลักของได้ด้วยความพยายามนั้น 
    ๓) กาเมสุมจิฉาจาร มอีงค์ ๔ คือ (ก) สตรีหรือบุรุษท่ีไมค่วรละเมดิ (ข) จิตคิดจะ
เสพ (ค) มคีวามพยายามในการเสพ (ง) ยังมรรค คือ อวัยวะสืบพนัธ์ุให้ถึงกนั 
    ๔) มสุาวาท มอีงค์ ๔ คือ (ก) เร่ืองไมจ่ริง (ข) จิตคิดจะกล่าวให้คลาดเคล่ือน  (ค) 
มคีวามพยายามท่ีจะกล่าวให้คลาดเคล่ือน (ง) ผู้อืน่เข้าใจความท่ีพดูนั้น 
    ๕) สุราเมรยมชัชปมาทัฏฐาน มอีงค์ ๕ คือ (ก) ส่ิงนั้นเป็นของเมา (ข) จิตใคร่จะ
ด่ืม (ค) มคีวามพยายามในการด่ืม (ง) กลืนให้ล่วงล าคอลงไป (จ) ไมม่สีมาธิ 
 การรักษาศีล มีวัตถุประสงค์ส าคัญ ๕ ประการ ดังต่อไปน้ี คือ 
  ๑ . เพือ่เป็นการป้องกนัชีวิตของเราในภพชาติป๎จจุบัน ไมใ่ห้ต้องพบกบัความทุกข์ ความ
เดือดร้อน และความเส่ือมเสียอนัเนื่องมาจากการเบียดเบียนตนเองและผู้อืน่ 
  ๒ . เพือ่ให้เกดิความสุข ความดีงาม ในการด าเนินชีวิต 
  ๓ . เพือ่ให้เกดิความสงบร่มเย็น ความดีงามแกค่รอบครัวและสังคม 
  ๔ . เพือ่เป็นการป้องกนัชีวิตของเราในภพชาติต่อไป ไมใ่ห้ต้องพบกบัความทุกข์ ความ
เดือดร้อน และความเส่ือมเสียอนัเนื่องมาจากการเบียดเบียนตนเองและผู้อืน่ 
  ๕ . เพือ่เป็นพืน้ฐานในการพฒันาคุณธรรมท่ีสูงขึ้นไป ได้แก ่สมาธิ และป๎ญญา อนัจะท า
ให้บรรลุ มรรคผลนิพพานได้วัตถุประสงค์ข้อ ๑ ข้อ ๒ และข้อ ๓ เป็นวัตถุประสงค์เพือ่การด าเนินชีวิต
ท่ีเป็นปกติสุข ไมต้่องประสบพบเจอกบัความทุกข์ ความเดือดร้อน หรือความเส่ือมเสีย เป้าหมายใน
การช่วยเหลือสังคมนี้จึงถือว่าเป็นข้อท่ีส าคัญ เพราะถ้าหากว่าคนในสังคมเป็นคนท่ีมศีีล หรือ รักษาศีล
เป็นประจ ากจ็ะท าให้สังคมนั้นไมม่ปี๎ญหาเกดิขึ้น หรือถ้ามกีจ็ะมนี้อยมาก 
 ๖. เป้าหมายเพ่ือใหผู้้คนเป็นญาติในพระพุทธศาสนา 
  เมือ่ประชาชนได้รับการอบรมหรือได้รับฟง๎เทศนา กจ็ะเป็นแนวทางให้ผู้คนนั้นได้เข้าใจ
ถึงหลักการอยู่ร่วมกนัอย่างสันติ และมคีวามสุข ซ่ึงสามารถอยู่ร่วมกนัได้แบบญาติพีน่้อง ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั ฉะนั้น เป้าหมายในการเผยแผ่นั้นจึงมุง่ให้คนเป็นญาติพีน่้องกนั 
 ๘. เป้าหมายเพ่ือใหเ้ด็กเยาวชนรู้จักทดแทนคุณบิดา มารดา      
 เด็กสมยันี้ ไมว่่าจะอยู่ในสังคมไหน ถ้าหากว่าขาดการอบรมส่ังสอนแล้วกอ็าจจะท าให้
เด็กขาดคุณธรรมได้ ดังนั้นคณะสงฆ์ท่ีท าหน้าท่ีในการเผยแผ่จึงมุง่มัน่ในการสร้างให้เด็กน้อยเยาวชน
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ได้รู้จักทดแทนคุณความดีของบิดา มารดา เพือ่จะเป็นการปลูกจิตส านึกท่ีดีให้กบัเด็กๆ เพราะเด็กใน
วันนี้คือผู้ใหญ่ในวันหน้า 
 ๗. เป้าหมายท าใหจิ้ตใจสะอาด สว่าง สงบ 
 จิตใจเป็นส่ิงท่ีส าคัญ ฉะนั้นการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ จึงมุง่เป้าหมายเข้ามา
ในด้านของจิตใจด้วย เพือ่ท่ีจะให้ประชาชนทุกชนชั้น ได้มสีภาพจิตใจท่ีดี อยู่เสมอ จึงเป็นการช่วยให้
ชีวิตดีขึ้น เพระถ้าสภาพจิตใจดี กจ็ะน าผลดีมาสู้ทางกาย เป็นต้น 
 เป้าหมายในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมืองปากเซน้ัน มีเป้าหมายในหลายระดับ
ดังน้ี 

- ระดับสัมมาทิฐิคือความเห็นชอบด้วยป๎ญญา ท าให้มแีนวคิดท่ีถูกต้องตามท านองคลอง
ธรรม เช่น เห็นว่าท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว 

- ระดับการน าหลักธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวันหลักธรรมทางพระพทุธ ศาสนาเป็น
ส่ิงจ าเป็นส าหรับใช้ประกอบในการด ารงชีวิตประจ าวัน เพราะศาสนามคุีณค่ามากมายต่อมนุษย์ใน
ด้านจิตใจซ่ึงถือว่าสูงกว่าคุณค่าทางวัตถุ เป็นท่ีพึง่ทางใจท าให้มนุษย์ไมอ่า้งว้างเวลาประสบป๎ญหาใน
ชีวิต ผู้มปี๎ญหาย่อมสามารถน าหลักธรรมค าสอนของศาสนาซ่ึงตนนับถือและเล่ือมใสศรัทธา น าพา
ชีวิตให้ไปสู่เป้าหมายท่ีตนได้ต้ังไว้  

- ระดับลดทิฐิมานะการลดทิฐิมานะ คือ ต้องประพฤติตัวให้เป็นกลางเพือ่ท่ีจะใช้ชีวิต
ร่วมกบัสังคมได้อย่างมคีวามสุข คนท่ีไมม่ทิีฐิมานะ จะกลมกลืนไปในหมูช่นได้อย่างพอดี มคีวามผาสุก
สนุกอนัต่ืนตัว แล้วจึงจะเกดิป๎ญญา 

- ระดับท่ีท าให้สังคมมคีวามร่มเย็นโลกมนุษย์มศีาสตร์ต่างๆ มากมาย ท่ีล้วนถูกคิด และ
พฒันาขึ้นมา ด้วยผู้มคีวามฉลาดปราดเปร่ือง โดยหวังให้ความรู้ต่างๆ ท าให้คนบนโลกนี้มคีวาม
สะดวกสบาย และใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข สันติ ย่ังยืน 

- ระดับถอนความมวัเมาในกเิลสตัณหาการท่ีจะท าลายเหตุของความทุกข์คือตัณหานี้ 
จ าเป็นจะต้องมปี๎ญญาและสมาธิควบคู่กนัไป ถ้าขาดอย่างใดอย่างหนึ่ง จะไมส่ามารถท าลายกเิลส
ตัณหาได้อย่างถาวรอย่างราบคาบ ส่ิงท่ีจะถอนรากของกเิลสตัณหาได้กคื็อป๎ญญา  

- ระดับการสงเคราะห์ชุมชนและประเทศชาติสภาพป๎ญหาในยุคโลกาภิวัตน์ท้ังหลายท้ัง
ปวงมาจากความสับสนวุ่นวายทางจิตใจท่ีไมม่ัน่คง ดังนั้นองค์กรทางศาสนา หลักธรรมค าสอน และ
พระสงฆ์เท่านั้น จะเป็นผู้สร้าง ผู้ชี้ทางและเป็นผู้น าทางทางจิตใจของ ชุมชน  เป็นผู้อธิบายค่านิยมท่ี
ถูกต้อง ตามความจริงของโลกและความสุขอนัแท้จริงของชีวิตของชุมชนและประเทศชาติ 

- ระดับการเป็นญาติในพระพทุธศาสนาญาติในทางพระพทุธศาสนานั้น หมายถึง ญาติ
โดยทางธรรมอย่างท่ีท่านได้ยินว่า "ญาติธรรม" หมายถึงธรรมระหว่างญาติ แต่ธรรมระหว่างญาตินั่น
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แหละ คนท่ีไมไ่ด้เป็นญาติกนัเอาไปประพฤติปฏิบัติ ท าให้เกดิความเป็นญาติขึ้นได้ มธีรรม สุภาษติท่ี
เกีย่วกบัเร่ืองนี้ปรากฎอยู่ว่า "วิสาสา ปรมาญาตี" ความคุ้นเคยเป็นญาติอย่างย่ิง 

- ระดับการปลูกฝ๎งความกตัญํูต่อผู้ท่ีมพีระคุณความกตัญํู คือ การรู้สึกส านึกในคุณ 
ด้วยแสดงความเคารพ นับถือ เชื่อฟง๎ และช่วยเหลือในกจิการงานต่าง ๆ การกระท าเช่นนี้ ย่อมน ามา
ซ่ึงความสุข ความเจริญ และเป็นสิริมงคลแกช่ีวิต ความกตัญํูเป็นเคร่ืองหมายของคนดี เป็นการสร้าง
ภูมคุ้ิมกนัให้สังคม การเล้ียงดูของครอบครัวเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะช่วยอบรมและส่งเสริมพฤติกรรมของ
เยาวชนให้มคุีณลักษณะของการเป็นคนมคีวามกตัญํู ความตระหนักรู้ในคุณของบุคคล สัตว์ และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีมผีลต่อตนเองท้ังโดยตรงและโดยออ้ม 

- ระดับศีลธรรมควบคุมพฤติกรรมระดับธรรมศีลธรรม ในตัว บุคคล ซ่ึงสามารถควบคุม
ตนเอง มคีวามรับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ มคีวามกตัญํู เป็นคนดี มรีะเบียบวินัย มสี านึกผิดชอบชั่วดี และ
เคารพนับถือผู้อืน่ มคีวามรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อสังคมและมนุษยชาติ 

- ระดับการพฒันาคุณธรรมหมายถึง การท าให้ดีให้เจริญ โดยใช้หลักประพฤติปฏิบัติท่ี
กอ่ให้เกดิคุณงามความดีการพฒันาคุณธรรม ไมใ่ช่เป็นการปรับเปล่ียนพฤติกรรม แต่เป็นการปลูก
จิตส านึก ให้รู้สึกผิดชอบชั่วดี ตระหนักในคุณงามความดี และสามารถสร้างคุณค่าให้แกต่นเอง และ
ผู้อืน่ได้ 

- ระดับจิตสะอาด สว่าง สงบ สมาธิการฝึกสมาธิ คือการฝึกจิตของเราให้ต้ังมัน่และมี
ความสงบเพราะตามปกติ จิตนี้เป็นธรรมชาติด้ินรน กวัดแกว่ง ห้ามได้ยาก รักษาได้ยาก ชอบไหลไป
ตามอารมณ์ต่ าๆ ดังนั้นจิตใจท่ีมกีารกัน้การฝึกท่ีดีอยู่ กใ็ห้ประโยชน์อย่างมหาศาลเช่นกนั ดังพระพทุธ
องค์ตรัสว่า "จิตท่ีฝึกดีแล้ว น าความสุขมาให้ การฝึกจิตให้ดีย่อมส าเร็จประโยชน์" ดังนี้เป็นต้น 

- ระดับโลกตุระ ป๎ญญาสูงสุด โลกตุตระป๎ญญา คือ ป๎ญญาท่ีท าให้เห็นความไมเ่ท่ียง 
เห็นความเปล่ียนแปลงไปแล้วไมต่ามในส่ิงนั้นเป็นป๎ญญาคือ ป๎ญญาท่ีรู้ว่าอะไรเป็นอะไรป๎ญญารู้ว่า
ควรจะต้องท าอะไรกบัส่ิงท่ีรู้นั้นป๎ญญาท่ีเมือ่รู้แล้ว ท าแล้ว ต้องท าให้เจริญต้องท าให้แจ้ง เป็นการ
รวมท้ังปริยัติและปฏิบัติ 
 สรุป การเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซนั้น มเีป้าหมายไปในแนวทางเพือ่สร้างให้
ผู้คนในสังคมมคีวามสุข และเป็นแนวทางท่ีสร้างสรรค์สังคม เพราะในสังคมถ้าหากขาดคุณธรรมแล้ว
จะท าให้สังคมนั้นอยู่ได้ยาก สังคมจะวุ่นวายกนั ดังนั้น คณะสงฆ์ในพืน้ท่ีเมอืงปากเซ จึงมเีป้าหมายใน
การช่วยเหลือและพฒันาสังคม 
 เป้าหมายในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซนั้น มเีป้าหมายในหลายระดับ คือ 
ระดับสัมมาทิฐิ คือ ท าให้มแีนวคิดท่ีถูกต้องตามท านองคลองธรรม ระดับการน าหลักธรรมไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน คือ หลักธรรมทางพระพทุธศาสนาเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับใช้ประกอบในการด ารงชีวิต
ประจ าวัน และน าพาชีวิตให้ไปสู่เป้าหมายท่ีตนได้ต้ังไว้ ระดับลดทิฐิมานะ คือ ต้องประพฤติตัวให้เป็น
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กลางเพือ่ท่ีจะใช้ชีวิตร่วมกบัสังคมได้อย่างมคีวามสุข ระดับท่ีท าให้สังคมมคีวามร่มเย็น หลักธรรมะ
พฒันาขึ้นมาเพือ่ท าให้คนบนโลกนี้มใีช้ชีวิตอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข สันติ ย่ังยืน ระดับถอนความมวัเมา
ในกเิลสตัณหา ส่ิงท่ีจะถอนรากของกเิลสตัณหาได้กคื็อป๎ญญา ระดับการสงเคราะห์ชุมชนและ
ประเทศชาติ องค์กรทางศาสนา หลักธรรมค าสอน และพระสงฆ์ เป็นผู้สร้าง ผู้ชี้ทางและเป็นผู้น าทาง
ทางจิตใจของชุมชน เป็นผู้อธิบายค่านิยมท่ีถูกต้อง ตามความจริงของโลกและความสุขอนัแท้จริงของ
ชีวิตของชุมชนและประเทศชาติ ระดับการเป็นญาติในพระพทุธศาสนา ญาติในทางพระพทุธศาสนา
นั้น หมายถึง ญาติโดยทางธรรมอย่างท่ีท่านได้ยินว่า "ญาติธรรม" โดยมธีรรมภาษติท่ีเกีย่วกบัเร่ืองนี้
ปรากฎอยู่ว่า "วิสาสา ปรมาญาตี" ความคุ้นเคยเป็นญาติอย่างย่ิง ระดับการปลูกฝ๎งความกตัญํูต่อผู้ท่ี
มพีระคุณ ความกตัญํู คือ การรู้สึกส านึกในคุณ ด้วยแสดงความเคารพ นับถือ เชื่อฟง๎ และช่วยเหลือ
ในกจิการงานต่าง ๆ การกระท าเช่นนี้ ย่อมน ามาซ่ึงความสุข ความเจริญ และเป็นสิริมงคลแกช่ีวิต 
ระดับศีลธรรมควบคุมพฤติกรรม ระดับธรรมศีลธรรมในตัวบุคคล ซ่ึงสามารถควบคุมตนเอง มคีวาม
รับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ มคีวามกตัญํู เป็นคนดี มรีะเบียบวินัย มสี านึกผิดชอบชั่วดี และเคารพนับถือ
ผู้อืน่ มคีวามรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อสังคมและมนุษยชาติ ระดับการพฒันาคุณธรรม โดยใช้หลัก
ประพฤติปฏิบัติท่ีกอ่ให้เกดิคุณงามความดี การพฒันาคุณธรรม ไมใ่ช่เป็นการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
แต่เป็นการปลูกจิตส านึก ให้รู้สึกผิดชอบชั่วดี ตระหนักในคุณงามความดี และสามารถสร้างคุณค่า
ให้แกต่นเอง และผู้อืน่ได้ ระดับจิตสะอาด สว่าง สงบ สมาธิ การฝึกสมาธิ  คือ การฝึกจิตของเราให้ต้ัง
มัน่และมคีวามสงบเพราะตามปกติ ดังพระพทุธองค์ตรัสว่า "จิตท่ีฝึกดีแล้ว น าความสุขมาให้ การฝึก
จิตให้ดีย่อมส าเร็จประโยชน์" ระดับโลกตุระ ป๎ญญาสูงสุด คือ ป๎ญญาท่ีรู้ว่าอะไรเป็นอะไร ป๎ญญารู้ว่า
ควรจะต้องท าอะไรกบัส่ิงท่ีรู้นั้น ป๎ญญาท่ีเมือ่รู้แล้ว ท าแล้ว ต้องท าให้เจริญต้องท าให้แจ้ง เป็นการ
รวมท้ังปริยัติและปฏิบัติ ดังนี้เป็นต้น 
 

๔.๖ วิเคราะหบ์ทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมืองปากเซ  

 บทบาทในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระสงฆ์ ในเขตเทศบาล เมอืงปากเซ พบว่า 
บทบาทในการเผยแผ่พระพทุธศาสนา บทบาทในการพฒันาสังคม บทบาทในการพฒันาสังคมแบบ
ประยุกต์ บทบาทการพฒันาแนวปฏิบัติของสังคมเมอืงปากเซ ดังนี้ 
  
 ๔.๖.๑ บทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 พบว่า พระสงฆ์ในเมอืงปากเซเช่นเดียวกนักบัพระสงฆ์ในสังคมตัวเมอืงอืน่ๆ มฐีานะและ
ความเป็นอยู่ท่ีแตกต่างไปจากประชาชน มรีะเบียบวินัยส าหรับการเป็นอยู่ และได้รับการยกย่องจาก
ประชาชนให้อยู่ในฐานะท่ีเคารพและสักการะ จึงท าให้พระสงฆ์จ านวนมากได้ท าหน้าท่ีในการให้ความ
ช่วยเหลือสังคมได้ เช่น การอบรมส่ังสอน ให้ค าแนะน าท่ีถูกต้องแกป่ระชาชน แต่โดยท่ัวไปแล้ว
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บทบาทของพระสงฆ์ในการดูแลสังคมในภาพรวมพระสงฆ์ยังมบีทบาทตามอดุมคติและตามความ
คาดหวังของสังคมในป๎จจุบัน และบทบาทตามกจิกรรมของพระส งฆ์ ในเขตเทศบาล เมอืงปากเซ  
พบว่าในฐานะท่ีพระสงฆ์มคีวามสัมพนัธ์กบัสังคม โดยใช้หลักศาสนาช่วยวางรากฐานความเจริญแก่
สังคมในด้านการศึกษา การอาชีพ การปกครอง เป็นต้น เพือ่ช่วยส่งเสริมความเป็นปึกแผ่นมัน่คงแก่
สังคม ช่วยลดป๎ญหาสังคม และช่วยเสริมให้คนปฏิบัติในส่ิงท่ีถูก ท่ีควร ตามหลักศาสนา พระสงฆ์จึงมี
บทบาทในการพฒันาสังคมด้วยการเร่ิมต้นท่ีสังคมสงฆ์ ดังนั้น จึงพบว่า บทบาทของพระสงฆ์ใน เมอืง
ปากเซ  โดยเฉพาะพระสังฆาธิการในเขตเทศบาลเมอืงปากเซ โดยภาพรวมแล้วม ี๒ บทบาทใหญ่ ๆ 
คือ บทบาทตามอดุมคติ เพราะวิถีของ ผู้คนในเมอืงปากเซ จะมคีวามสัมพนัธ์กบัพระพทุธศาสนา 
ต้ังแต่เกดิจนถึงตาย จึงท าให้พระสงฆ์กบัประชาชนมคีวามผูกพนักนั และบทบาทตามคาดหวัง ท้ังนี้
เพราะความคิดหรือความต้องการของบุคคล โดยประชาชนมคีวามคาดหวังว่า  พระเป็นผู้ให้ค าแนะน า
ทางด้านจิตใจ การศึกษา และส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม อบรมป๎ญญาท่ีถูกต้องแกชุ่มชน และเป็นผู้รับ
แรงศรัทธาจากชาวบ้านซ่ึง บทบาทของสงฆ์ในเขตเมอืงปากเซ มบีทบาทปฏิบัติศาสนกจิตามบทบาท
ของสงฆ์ โดยการตามบทบาทของสงฆ์สวดมนต์ รักษาศีลและอบรมส่ังสอนศาสนิกชนจัดกจิกรรมวัน
ส าคัญทางพระพทุธศาสนาและเป็นครูสอนสอนศีลธรรมตามวาระต่างๆ เป็นต้น 
  
 ๔.๖.๒ บทบาทในการพัฒนาสงัคม ของพระสงฆ์ในเมืองปากเซ  
 พบว่า ได้ท าหน้าท่ีบูรณปฏิสังขรณ์ วัดจากวัดธรรมดา ให้เป็นวัดพฒันาตัวอย่าง มท่ีี
ปฏิบัติศาสนกจิของชาวเมอืงปากเซ และพทุธบริษทัท่ัวไป เมอืงปากเซ เป็นท่ีรองรับนักท่องเท่ียวท้ัง
ชาวไทยและชาวต่างประเทศ พฒันาวัดเป็นท่ีรองรับนักศึกษาชายท่ียากจนหรือนักศึกษาต่างชาติท่ีมา
ศึกษาในโรงเรียน วิทยาลัยสงฆ์จ าปาศักด์ิ พระสงฆ์ในเขตพืน้ท่ีเมอืงปากเซ ได้มกีารให้ความรู้และ  ส่ือ
ความรู้ท่ีเข้าถึงประชาชนชาวบ้านได้อย่างกว้างขวาง ส่วนในเนื้อหาสาระท่ีพระสงฆ์ให้แกป่ระชาชนจะ
แตกต่างกนัตามโอกาสและสาระต่าง ๆ แต่ส่ิงท่ีเป็นธรรมะหรือค าสอนท่ีเป็นพระพทุธศาสนาท่ีนับได้
ว่าเป็นสาระในพระพทุธศาสนานั้น เป็นเนื้อหาท่ีเป็นความจริงท่ีมอียู่ท่ีเกดิขึ้นเป็นปกติ เพราะแท้ท่ีจริง
แล้ว ค าว่า “ธรรม” นั้นกคื็อ “ธรรมชาติ” นั่นเองบทบาทด้านการเผยแผ่ท่ีเป็นปกติจนประชาชนมอง
เป็นวิถีชีวิตหรือเป็นกจิวัตรของพระสงฆ์ กคื็อการแสดงธรรมในวันพระ ในเทศกาลวันส าคัญ พระสงฆ์
ได้โอกาสในในการแสดงธรรมการเผยแผ่ธรรมอยู่เป็นปกติ และในรูปแบบท่ีไมเ่ป็นรูปแบบ กล่าวคือ
อาจใช้วิธีการพดูคุยสนทนาในโอกาสพบปะ จะเป็นการเผยแผ่โดยไมเ่ป็นรูปแบบ กล่าวคืออาจะใช้
วิธีการพดูคุยสนทนาในโอกาสพบปะ  จะเป็นการเผยแผ่โดยไมเ่ป็นกจิลักษณะ แต่กแ็ฝงด้วยให้ข้อคิด
ทางธรรมหรือในโอกาสท่ีประชาชนมาท าบุญวันเกดิแล้วขอพรจากพระสงฆ์ มาถวายสังฆทานแล้ว
พระสงฆ์กใ็ห้พร ในช่วงเวลาส้ัน ๆ เป็นการสอนโดยท่ีผู้รับไมรู้่ว่าถูกสอน  หน้าท่ีศึกษาเล่าเรียนและ
สอน และสอนอบรมญาติโยมท่ีมาท ากจิวัตรใน วันส าคัญและวันท่ีจัดท าบุญกรณีพเิศษ พระได้เทศนา



๑๔๓  

 

ธรรมจึงสอนเล่านิทานธรรมได้ไปสถานท่ีจัดงานท าบุญหลังจากพระในเขต เมอืงปากเซแล้ว ยังมกีาร
เทศนาแกผู้้มาร่วมงานทุกคร้ัง 
 พระพทุธศาสนากลายเป็นศูนย์กลางของจิตวิญญาณและการพฒันาความเป็นตัวตนของ
คนไทย พระสงฆ์กม็บีทบาทหน้าท่ีในสังคมไทยในด้านต่าง ๆ เร่ืองมา เป็นต้นว่า วัดเป็นศูนย์กลางแห่ง
การเรียนรู้ พระสงฆ์เป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้แกป่ระชาชนในท้องถิ่น รวมท้ังเป็นศูนย์รวมศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พระสงฆ์ท าหน้าท่ีเป็นครูสอน ท้ังชาววัดและชาวบ้าน ลูกหลานของ
ชาวบ้าน ท้ังครอบครัวผู้ดีมจีนชึ่งพระอาจารย์บุณปอนกล่าวว่า พระส งฆ์ ในเขตเทศบาล เมอืงปากเซ  
นอกจากจะพฒันาด้านจิตใจแล้ว ต้องพฒันาวัด ท่ีอยู่อาศัยให้แกพ่ระภิกษสุงฆ์สามเณร 
บูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน ท่ีปฏิบัติธรรมและศาลาท่ีพกั ภายในวัด เป็นต้น บริเวณปรับให้เป็นท่ี
รมณียสถาน เป็นท่ีต้ังศรัทธา และพฒันาให้เป็นพระอารามตัวอย่าง เป็นต้น 
  
 ๔.๖.๓ รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ในเมืองปากเซ  
 พบว่า ลักษณะการเผยแผ่  รูปแบบวิธีการเผยแผ่ แนวคิดพืน้ฐานในการเผยแผ่ รูปแบบ
และวิธีการเผยแผ่เชิงรุกมากกว่าเชิงรับดังนี้ 
 
     ๑) รูปแบบวิธกีารเผยแผ่  
     พบว่า พระสงฆ์ในเขตเมอืงปากเซ โดยมรูีปแบบและวิธีการท่ีพระสงค์ทรงใช้เอง 
เช่น แบบสนทนาธรรม แบบบรรยาย แบบถามตอบป๎ญหา แบบตรงไปตรงมา ป๎ญหาท่ีแยกตอนแต่ละ
ตอน และป๎ญหาท่ีไร้สาระกไ็มท่รงตอบ  ต่อมาพระองค์ทรงประยุกต์รูปแบบและวิธีการเผยแผ่โดย
รูปการ สรุปแล้วเป็นการสอนแบบเกา่และการสอนแบบประยุกต์ให้เข้ากนักบังาน ประเภทวิชาการ
ข้อเท็จจริง โดยมุง่ให้ผู้เรียนพหุสัจจะโดย เฉพาะสัจธรรม จริยธรรม ซ่ึงพระสังฆาธิการในเขตเทศบาล
นครอบุลราชธานี  ได้น ามาเป็นแนวปฏิบัติเกีย่วกบัการเผยแผ่พระพทุธศาสนา  ซ่ึงสอดคล้องกบัการ
สัมภาษณ์พระมหานนทนันกล่าวว่า พระส งฆ์ ในเขต เมอืงปากเซ มรูีปแบบและวิธีการเผยแผ่
พระพทุธศาสนา แบบเกา่และแบบประยุกต์ให้เข้ากบัสภาพการ แบบเกา่กอ่นจะท ากศุลกจิทุกคร้ังให้มี
การไหว้พระรับศีล ท ากจิกรรมเสร็จกใ็ห้พรขอบคุณแต่ป๎จจุบัน มกีารไหว้พระ รับศีล เสริมอธิบายภูมิ
หลังคุณประโยชน์ของกจิกรรมและสอบโดยการฝึกปฏิบัติหรือสาธิตให้ดูจนเข้าใจแล้วจึงปฏิบัติใน
กจิกรรมนั้น ๆ ท้ังเป็นการสร้างขวัญก าลังใจแกผู้่ปฏิบัติ และวิธีการสอนแบบนี้จะช่วยให้ผู้คนเข้าใจ
หลักธรรมได้เป็นอย่างดี 
    ๒) การเผยแผ่ตามพระรูปแบบของคณะสงฆ์ทีป่ฏิบัติกันมา 
    พบว่า เจ้าอาวาสมหีน้าท่ีในการจัดการศึกษา อบรมและส่ังสอนพระธรรมวินัย 
และอบรมส่ังสอนธรรมะแกค่ฤหัสถ์ และหน้าท่ีของพระสงฆ์ในการเผยแผ่ คือ การเทศนาอบรมส่ัง
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สอนประชาชนให้เกดิศรัทธาเล่ือมใสในพระพทุธศาสนา ต้ังอยู่ในสัมมาปฏิบัติเป็นพลเมอืงดีของ
ประเทศชาติ กจิการเผยแผ่ของพระสงฆ์และคณะสงฆ์ในป๎จจุบัน พบว่า มกีารเผยแผ่ประเพณีด้ังเดิม
และแบบวิธีการประยุกต์ให้เหมาะสมกบัสภาพสังคมป๎จจุบัน ท่ีจะเป็นคณะหรือหน่วยงานเฉพาะขึ้น
ด าเนินการเผยแผ่ตามประเพณีคณะสงฆ์ และประเพณีลาว ได้แก ่การเทศนาอบรมส่ังสอน ประชาชน
ท่ีวัด ท่ีบ้านผู้อาราธนาและท่ีอืน่ ๆ ในโอกาสต่าง ๆ ท้ังแบบเทศน์ธรรมดา คือ เทศน์รูปเด่ียว หรือ
เทศน์ปุจฉาวิสัชนา ๒ รูปขึ้นไป และได้มกีารปรับปรุงมกีารเทศน์ทางวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ 
หรือบันทึกลงแผ่นเสียงหรือแถบบันทึก น าไปเผยแผ่ในท่ีต่าง ๆ และโอกาสต่าง ๆซ่ึงสอดคล้องกบัการ
สัมภาษณ์ พระค าเกง่ สุปฏิถิโต กล่าวว่า การบรรยายธรรม การสนทนาธรรม การปาฐกถาธรรมในท่ี
ประชุมท่ีวัดหรือท่ีอืน่ ๆ  ในโอกาสต่าง ๆ หรือโดยทางวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ บันทึกลง
แผ่นเสียงไปเผยแผ่ในท่ีอืน่ในโอกาสต่างๆ รวมตลอดถึงการพมิพห์นังสือเทศน์ หนังสือธรรมะออกเผย
แผ่หรือลงในหนังสือพมิพเ์ผยแพร่ และการเผยแผ่แบบจัดเป็นคณะหรือหน่วยงานเผยแผ่ เป็นรูปแบบ
และวิธีท่ีคณะสงฆ์ในเมอืงปากเช ได้จัดท า ถึงแมว่้าจะยังไมม่ากแต่กพ็ฒันาขึ้นไปเร่ือยๆ 
    ๓) รูปแบบและวิธกีารเผยแผ่เชิงรุกมากกว่าเชิงรับ  
    พบว่า มกีารเผยแผ่รูปแบบเชิงรับ คือรอรับผู้มศีรัทธาจะมานิมนต์ การเผยแผ่เชิง
รุก หมายถึง คณะพระสงฆ์ คิดว่าเป็นโอกาสเหมาะสม ไมจ่ าเป็นจะมผู้ีมานิมนต์ ได้ส่งพระหรือผู้
เหมาะสมไปเผยแผ่ พระอาจารย์ไชป๎ญญา ได้กล่าวว่าพระสงฆ์ระดับการปกครองในพืน้ท่ีเมอืงปากเซ
และพืน้ท่ีต่างๆ ได้เผยแผ่พระพทุธศาสนาโดยวิธีการแบบประยุกต์ตามความเหมาะสม กบัโอกาส
สถานท่ีบุคคลโดยการปาฐกถาการอภิปราย การสนทนาพธีิกรบรรยายทางวิทยุ โทรทัศน์ เขียน
บทความลงหนังสือพมิพ ์และรูปแบบวิธีการปฏิบัติธรรม รูปแบบและวิธีการโดยรวมใน
พระพทุธศาสนาม ี๒ คือ การเผยแผ่ลักษณะเป็นบุคคลาธิษฏฐานบุคคลหรือนิทาน รูปภาพสาธิต เป็น
ท่ีต้ังและลักษณะเป็น ธัมมา ธิษฐาน โดยการอธิบายบรรยายตัวข้อธรรม เท่า นั้น  การเผยแผ่
พระพทุธศาสนา มุง่ท่ีจะให้พระพทุธศาสนาสิงสถิตย์อยู่กบัโลกไปชั่วกาลนาน มุง่ให้บุคคลน าหลักธรรม
ไปปฏิบัติเพือ่ความสงบสุข แนวคิดขอพระสังฆาธิการเผยแผ่ธรรมะ กเ็ช่นกนั และรูปแบบและวิธีส่ัง
สอน อบรม หรือการเผยแผ่พระพทุธศาสนากใ็ช้รูปแบบการอบรมส่ังสอนให้เข้าใจ เมือ่เข้าใจแล้วก็
น าไปปฏิบัติ และวิธีการสอนมลัีกษณะเป็นบุคลาทิฏฐานและธัมมาทิฏฐานเป็นต้น 
 สรุป จากการศึกษาพบว่า พระสงฆ์ในเมอืงปากเซท่ีท าหน้าท่ีเผยแผ่ศาสนา ไมใ่ช่มี
บทบาทเพยีงแค่การส่ังสอนธรรมะเท่านั้น ยังมกีารบูรณาการ การประยุกต์ การปรับใช้บทบาท ในการ
เผยแผ่ได้หลายรูปแบบ ได้ดังนี้ 
 บทบาทในการส่ังสอนธรรมะโดยส่งเสริมให้ปฏิบัติควบคู่กนัไประหว่าง ปริยัติ ปฏิบัติ 
ปฏิเวธ เพือ่พฒันาคุณธรรมและจริยธรรมแกสั่งคม ท้ังด้านสังคมสงเคราะห์เพือ่ประโยชน์สุขโดย
ส่วนรวมของชุมชน รวมท้ังส่งเสริมหลักธรรมะในเชิงอนุรักษส่ิ์งแวดล้อมแกชุ่มชนในทุกระดับ เพือ่
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ด ารงไว้ซ่ึงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม และส่งเสริมการศึกษาในระดับของเยาวชน
เพือ่ความมัน่คงของชาติในอนาคต โดยถือว่าพระสงฆ์เป็นผู้น าในการปฏิบัติเพือ่เสริมสร้างคุณภาพ
ชีวิตให้ชีวิตของคนในสังคมมกีารเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น โดยการสอดแทรกธรรมะเพือ่เป็นการเยียวยาให้ชุมชน
มคีวามมัน่คงทางชีวิต ซ่ึงธรรมะถือว่าเป็นกระบวนการท่ีสามารถเยียวยาให้มนุษย์มกี าลังท่ีจะต่อสู้กบั
ภัยไข้เจ็บได้เป็นอย่างดีในบางคร้ังพระสงฆ์กเ็ป็นท่ีพึง่ในการปกครองบ้านเมอืง ซ่ึงหลักธรรมะต่างๆ 
ล้วนท่ีจะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในกระบวนการปกครองบ้านเมอืงได้เป็นอย่างดี และยังสามารถน า
หลักธรรมะไปส่งเสริมให้มนุษย์น าไปใช้ในการสร้างอาชีพ โดยยึดหลักการในการท าอาชีพท่ีสุจริตเพือ่
ส่งเสริมให้สังคมรู้รักสามคัคคีกนั 
 หลักการเผยแผ่คณะสงฆ์ภายในเมอืงปากเซ และเขตพืน้ท่ีอืน่ๆ ต่างกใ็ช้หลักท่ีแตกต่าง
กนัออกไป ตามความถนัด แต่กยึ็ดหลักการท่ีเหมอืนกนั นั้นคือต้องให้เกดิประโยชน์ในการเผยแผ่ให้
ได้มากท่ีสุด และดึงดูดเอาคนท่ียังไมเ่กดิศรัทธาในพระพทุธศาสนา ให้หันมาให้ความสนใจและเกดิ
ศรัทธาขึ้น ท้ังในลักษณะของการเผยแผ่เชิงรุกและการเผยแผ่เชิงรับ เพือ่ให้การเผยแผ่
พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซนั้นมปีระสิทธิภาพมากขึ้น 
 วิธีการเผยแผ่ในเมอืงปากเซนั้น โดยส่วนใหญ่จะใช้วิธีการรวมประชาชนในช่วงวันพระ
เป็นส่วนใหญ่และท ากนัเกอืบทุกวัด ซ่ึงวิธีการนี้เป็นวิธีท่ีเข้าถึงประชาชนได้เป็นจ านวนไมน่้อย เพราะ
ชาวเมอืงปากเซ ส่วนมากจะชอบเข้าวัดท าบุญในวาระโอกาศต่างๆ เป็นจ านวนมาก มกีารปรับใช้
วิธีการเผยแผ่รูปแบบเชิงรับและเชิงรุก มกีารประยุกต์ใช้หลักธรรมกบัเคร่ืองมอืสมยัใหมม่าใช้ในการ
เผยแผ่พระพทุธศาสนา โดยเฉพาะวิธีการท่ีง่ายและให้คนสามารถเข้าถึงได้ง่ายนั้นคือทางโลกออนไลน์  
 กระบวนการเผยแผ่ท่ีพระสงฆ์ในเมอืงปากเซได้ใช้ในการเผยแผ่นั้น โดยหลักๆแล้วจะใช้
กระบวนการ ชักชวนให้เด็กเยาวชนและประชาชนได้หันเข้ามาสู่วัดมากขึ้น และมกีารจัดให้มพีระสงฆ์
ไปท าการเผยแผ่หรือเทศนาส่ังสอนในสถานศึกษาและในท่ีต่างๆท้ังภาครัฐและเอกชนและมกีารจัดวาง
ขั้นตอนกระบวนการในการเผยแผ่ให้เป็นระบบ เพือ่ประสิทธิภาพ 
  

๔.๗ สรุป 
 บทบาทการเผยแผ่ตามหลักพระพทุธศาสนา บทบาทหน้าท่ีในการเผยแผ่หลักธรรมของ
พระสงฆ์ ส่วนมากเป็นการจัดการเทศนาอบรมส่ังสอนประชาชนให้เกดิศรัทธาเล่ือมใสใน
พระพทุธศาสนา แล้วต้ังอยู่ในสัมมาปฏิบัติเพือ่เป็นพลเมอืงดีของประเทศชาติ ซ่ึงเป็นหน้าท่ีของเจ้า
อาวาส และคณะสงฆ์ในต าแหน่งต่างๆ ท่ีจะช่วยกนัท าหน้าท่ีบทบาท เพือ่เป็นการสืบทอด
พระพทุธศาสนาให้ยังคงอยู่คู่สังคมตลอดไป 
 วิธีการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ ท่ีใช้ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนานั้น มี
รูปแบบท่ีแตกต่างกนัออกไป ตามความรู้ความสามารถของพระนักเทศ นักเผยแผ่ท่ีน ามาใช้ ซ่ึงจะมี
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รูปแบบท่ีแตกต่างกนัออกไป ตามความถนัดของพระสงฆ์ในแต่ละรูป แต่กท็รงยึดหลักประโยชน์ท่ีจะ
เกดิขึ้นกบัสังคมด้วยเช่นกนั 
 ส่วนเร่ืองของกระบวนการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ กระบวนการเผยแผ่ของ
พระสงฆ์ในเมอืงปากเซได้ว่า คณะสงฆ์ได้มกีารจัดเตรียมกระบวนการกอ่นท่ีจะด าเนินการเผยแผ่ ท้ังนี้
กเ็พราะจะเป็นการท าให้การเผยแผ่นั้นได้บรรลุตามเป้าหมายและมปีระสิทธิภาพมากยิงขึ้น และยัง
เป็นการช่วยให้การท างานของนักเผยแผ่นั้นคล่องตัวมากขื้นด้วย ท้ังนี้การจัดกระบวนการนั้นท าให้การ
ท างานของคณะสงฆ์ในการท างานมคีวามเป็นระบบระเบียบมากขึ้น 
 เป้าหมายในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระสงฆ์ ในเมอืงปากเซการเผยแผ่
พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเชนั้น มเีป้าหมายไปในแนวทางเพือ่สร้างให้ผู้คนในสังคม มคีวามสุข และ
เป็นแนวทางท่ีสร้างสันสังคม เพราะในสังคมถ้าหากขาดคุณธรรมแล้วจะท าให้สังคมนั้น อยู่ได้ยาก 
สังคมจะวุ่นวายกนั ดังนั้นคณะสงฆ์ในพืน้ท่ีเมอืงปากเซ จึ่งมเีป้าหมายในการช่วยเหลือและพฒันา
สังคมเพือ่ให้เกดิความสุข สงบรมเย็นแกสั่งคมท่ังเมอืงปากเซตลอดถึงพืน้ท่ีอืน่ๆด้วย 
 การวิเคราะห์บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซ วิเคราะห์
บทบาทการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระสงฆ์ในเขตพืน้ท่ีเมอืงปากเซ มบีทบาทการเผยแผ่  บทบาท
การพฒันาสังคมแบบประยุกต์ลักษณะการเผยแผ่ รูปแบบการเผยแผ่แบบเชิงรุกมากกว่าเชิงรับ 
หลักการสอนโดยการเทศนาธรรมมหีลักการท่ัวไป การสอนโดยน าเอาหลักธรรมท่ีส าคัญ วิธีการ
เทศนาธรรม การจัดกจิกรรม ร่วมไปถึงบทบาทในการน าด้านจิตใจท่ีมผีลต่อชาวเมอืงปากเช เป็นต้น
ด้วย 
 พระสงฆ์ในเมอืงปากเซท่ีท าหน้าท่ีเผยแผ่ศาสนา ไมใ่ช่มบีทบาทเพยีงแค่การส่ังสอน
ธรรมะเท่านั้น ยังมกีารบูรณาการ การประยุกต์ การปรับใช้บทบาท ในการเผยแผ่ได้หลายรูปแบบ ได้
ดังนี้  
 บทบาทในการส่ังสอนธรรมะโดยส่งเสริมให้ปฏิบัติควบคู่กนัไประหว่าง ปริยัติ ปฏิบัติ 
ปฏิเวธ เพือ่พฒันาคุณธรรมและจริยธรรมแกสั่งคม ท้ังด้านสังคมสงเคราะห์เพือ่ประโยชน์สุขโดย
ส่วนรวมของชุมชน รวมท้ังส่งเสริมหลักธรรมะในเชิงอนุรักษส่ิ์งแวดล้อมแกชุ่มชนในทุกระดับ เพือ่
ด ารงไว้ซ่ึงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม และส่งเสริมการศึกษาในระดับของเยาวชน
เพือ่ความมัน่คงของชาติในอนาคต โดยถือว่าพระสงฆ์เป็นผู้น าในการปฏิบัติเพือ่เสริมสร้างให้ชีวิตของ
คนในสังคมมกีารเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น โดยการสอดแทรกธรรมะเพือ่เป็นการเยียวยาให้ชุมชนมคีวามมัน่คงมี
แนวทางด าเนินชีวิต ซ่ึงธรรมะถือว่าเป็นกระบวนการท่ีสามารถเยียวยาให้มนุษย์มกี าลังท่ีจะต่อสู้กบั
โรคภัยไข้เจ็บได้เป็นอย่างดีในบางคร้ังพระสงฆ์กเ็ป็นท่ีพึง่ในการปกครองบ้านเมอืง ซ่ึงหลักธรรมะต่างๆ 
ล้วนท่ีจะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในกระบวนการปกครองบ้านเมอืงได้เป็นอย่างดี และยังสามารถน า
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หลักธรรมะไปส่งเสริมให้มนุษย์น าไปใช้ในการสร้างอาชีพ โดยยึดหลักการในการท าอาชีพท่ีสุจริต
รวมท้ังส่งเสริมให้สังคมรู้รักสามคัคคีกนั และอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุขต่อไป 
 
 

  
 


